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ZTL QUADRILATERO AL VIA IL 12 MAGGIO
Il 12 maggio prenderà il via la 

Ztl Quadrilatero, con un perio-
do di pre-esercizio di due mesi 

durante il quale le telecamere mo-
nitoreranno l'area senza sanzionare. 
Le multe saranno emesse solo dagli 
agenti della Polizia Locale, in caso 
di infrazioni.
La Ztl sarà attiva 24 ore su 24 e in-
teresserà l'area delimitata dalle vie 
Manzoni, Senato, San Damiano, 
corso Monforte, via Cino del Duca, 
fino all’area pedonale di corso Vit-
torio Emanuele. Il divieto di ac-
cesso riguarderà tutti i veicoli, con 
alcune eccezioni: residenti e do-
miciliati con autorizzazione, pro-
prietari di box o posti auto, mezzi 
diretti alle autorimesse, veicoli per 
manutenzioni urgenti e impianti-
sti (con un massimo di 50 ingres-
si all’anno) e mezzi di enti di soc-

corso e assistenza socio-sanitaria.
Nel contesto delle importanti attivi-
tà legate alla moda, saranno previ-
ste deroghe per i veicoli di supporto 
agli eventi, previa autorizzazione 
della Polizia Locale, e per i mezzi di-
retti alle strutture alberghiere, taxi, 
Ncc e per il servizio di car-valet.
I veicoli destinati al trasporto mer-
ci potranno accedere durante orari 
specifici, dalle 20.00 all'1.00 e dalle 
9.00 alle 11.00, senza necessità di 
registrazione, grazie al sistema di 
lettura delle targhe che riconosce 
autonomamente la categoria del 
veicolo. Un'altra fascia oraria, dal-
le 16.00 alle 18.00, sarà riservata ai 
veicoli che trasportano prodotti ali-
mentari deperibili.
Per il primo anno di attivazione, 
moto e ciclomotori potranno acce-
dere alla Ztl senza restrizioni.

Cambio di stagione anche per le nostre 
vetture: le automobili che prevedono 
il cambio gomme devono passare agli 
pneumatici estivi entro il 15 maggio per 
evitare le multe o addirittura il ritiro 
del libretto di circolazione. Tutte le 
informazioni sul sito www.poliziadistato.it.

CAMBIO GOMME
Dal 5 al 10 maggio si svolge la terza edizione 
della Mind Innovation Week, promossa 
da Lendlease e Arexpo con i partner del 
distretto Mind. Oltre 40 eventi per celebrare 
l'innovazione a 10 anni da Expo 2015. 
Palinsesto completo su www.mindvillage.it/
mind-innovation-week.

MIND INNOVATION WEEK1.000 euro di bonus per i nuovi nati
Il Bonus nuovi nati prevede un contribu-
to una tantum di 1.000 euro per ogni fi-
glio nato o adottato dal 1° gennaio 2025, a 
favore di genitori con ISEE non superiore 
a 40.000 euro. La domanda deve essere 
presentata entro 60 giorni dalla nascita o 
dall’ingresso in famiglia del minore. Per i nati prima del 17 aprile, 
la scadenza è il 16 giugno. Tutte le informazioni su www.inps.it.
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GOOD NEWS
Fondi integrati 
per ridurre 
le liste d’attesa
La Direzione Generale  
Welfare chiarisce che «Regione 
Lombardia ha utilizzato  
260 milioni per recuperare 
le liste di attesa relative 
agli anni 2022, 2023 e 2024, 
a fronte di risorse statali 
pari a 229.236.358 milioni. 
Quindi, oltre ad aver speso 
interamente i fondi statali per 
liste d’attesa, ha integrato con 
30 milioni di risorse proprie».

Meeting dell’Asian 
Development Bank
Dal 4 al 7 maggio, l’Italia 
accoglierà per la prima volta il 
Meeting Annuale del Consiglio 
dei Governatori dell’Asian 
Development Bank. L’evento, 
in programma all’Allianz MiCo 
di Milano, coinvolgerà oltre 
5.000 delegati da 68 Paesi. 
Programma completo su www.
adb.org/annual-meeting/2025.

Trasporti gratuiti per 
le Forze dell’ordine
Fino al 30 giugno, i 
rappresentanti delle Forze 
dell’ordine possono viaggiare 
gratuitamente sui mezzi del 
trasporto pubblico locale, su 
gomma, ferro e sul lago d’Iseo. 
La misura è sostenuta da un 
investimento regionale di oltre 
1,5 milioni di euro. La novità 
riguarda l’introduzione di una 
procedura di prenotazione 
dell’agevolazione, fino al 
31 maggio, tramite il sito 
dedicato. Sarà così possibile 
gestire in modo più efficiente 
il rilascio delle nuove tessere 
elettroniche.

L’area metropolitana di Milano si 
conferma capitale degli acquisti digitali

Aeroporto Berlusconi: la Regione si costituirà al Tar

Referendum, voto per chi è fuori sede

La terza edizione di Netcomm 
NetRetail, presentata durante 
il Netcomm Forum 2025, con-

ferma il ruolo centrale dell’area me-
tropolitana di Milano nel panorama 
dell’e-commerce italiano. Sono 3,3 
milioni gli acquirenti online registra-
ti nelle province di Milano, Lodi e 
Monza Brianza, con un incremento di 
400.000 utenti rispetto al 2024. In par-
ticolare, i consumatori abituali – circa 
2,4 milioni – generano il 92% delle 
transazioni e presentano uno scontri-
no medio superiore del 20% rispetto 
alla media nazionale. Il 64,7% degli ac-
quirenti è abituale, a fronte del 60,9% 
registrato a livello nazionale. Tra i dri-
ver di acquisto emergono il risparmio 
di tempo e la semplicità dell’esperien-
za: in un caso su quattro si preferisce 
il merchant più veloce. Aumenta l’uti-
lizzo del ritiro in punti vendita fisici e 
locker, scelto nel 27,3% dei casi. L’area 

milanese si distingue anche per l’uso 
della carta di credito, con un +13,2% 
rispetto alla media italiana. Cresce in-
fine l’integrazione tra online e offline: 

il 42,2% degli acquisti in negozio è in-
fluenzato da touch point digitali, men-
tre il 22,6% degli acquisti online nasce 
da esperienze fisiche.

Il Consiglio regionale della Lombardia 
ha approvato la mozione che impegna 
la Giunta a costituirsi davanti al Tar 
nei giudizi promossi dai Comuni di 
Milano, Cardano al Campo, Samarate 
e Somma Lombardo contro l’ordinan-
za di Enac che intitola l’aeroporto di 
Milano Malpensa a Silvio Berlusconi. 

La mozione, presentata dal gruppo di 
Fratelli d’Italia con primo firmatario 
Marco Bestetti, ha ricevuto l’appro-
vazione della maggioranza dell’Aula. 
Secondo il documento, Regione Lom-
bardia sarebbe legittimata a interveni-
re nei procedimenti, considerando il 
ruolo ricoperto nell’iter che ha porta-

to all’intitolazione, avviato da un ordi-
ne del giorno approvato in Consiglio 
nel 2023 e da una successiva lettera del 
Presidente Fontana a Enac. I Comu-
ni ricorrenti hanno chiesto l’annulla-
mento dell’ordinanza per il mancato 
confronto con Sea e per non essere 
stati coinvolti nella decisione.

In occasione del referen-
dum dell’8 e 9 giugno, 
sarà possibile votare an-
che per chi, per motivi di 
studio, lavoro o cure me-
diche, si trova tempora-
neamente domiciliato in 
un Comune appartenente 
a una provincia diversa da 
quella di residenza. I fuori 
sede potranno presentare 

domanda entro domenica 
4 maggio al Comune del 
proprio domicilio tem-
poraneo, allegando copia 
del documento di identi-
tà, della tessera elettorale 
e della certificazione che 
attesti la condizione di 
fuori sede. La domanda 
potrà essere inviata onli-
ne oppure consegnata 

all’Ufficio elettorale di via 
Messina 52/54, dal lune-
dì al venerdì tra le 8.30 e 
le 12.00 e tra le 14.30 e le 
15.30. Per gestire lo scruti-
nio dei plichi provenienti 
dai seggi speciali sarà inol-
tre necessario reclutare 60 
scrutatori e 20 presidenti 
di seggio aggiuntivi, oltre 
al personale già previsto. 

Le candidature, riservate a 
cittadine e cittadini mag-
giorenni, potranno essere 
inviate tramite il sito del 
Comune. Per i presidenti 
di seggio (a cui è richiesto 
il diploma di istruzione se-
condaria di secondo gra-
do) il compenso previsto è 
di 262 euro, mentre per gli 
scrutatori di 192 euro.

https://www.van4you.it
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GENI.A.L., il progetto per la conciliazione vita-lavoro

Al via la campagna per il 
5xmille a GSD Foundation

Nel contesto della crescente difficoltà delle 
donne nel conciliare carriera e mater-
nità, il progetto GENI.A.L - Genitori al 

lavoro si propone come una risposta concreta. 
Lanciato lo scorso anno nell'ambito del Patto 
per il lavoro del Comune di Milano, il progetto 
prosegue con una serie di nuovi incontri forma-
tivi, pensati per supportare i genitori nel delicato 
equilibrio tra impegni familiari e professionali.
A BASE Milano (via Bergognone 34) dalle 10.30 
alle 12.00, si terranno gli incontri gratuiti e in 
presenza, che affronteranno tematiche cruciali 
per i neo-genitori: il primo, il 10 maggio, sarà 
dedicato all'organizzazione familiare, con Mar-
zia Mirabella, esperta del settore; il secondo, il 
17 maggio, vedrà la partecipazione di Antonio 
Oriolo e si concentrerà sull’aspetto economi-
co-sociale della gestione familiare.

Oltre ai contenuti formativi, l’iniziativa offre 
anche un servizio di intrattenimento per i bam-
bini dai 3 ai 6 anni, e un'area morbida per i più 
piccoli (0-36 mesi), affinché i genitori possano 
partecipare agli incontri in totale serenità. I po-
sti sono limitati, e le iscrizioni sono aperte sulla 
piattaforma Eventbrite.
L’iniziativa è promossa dal Comune di Milano 
in collaborazione con Terziario Donna di Con-
fcommercio Milano e si inserisce in un quadro 
di politiche volte a sostenere la parità di genere. 
Infatti, in Italia, il 41,7% delle donne lascia il 
lavoro dopo la nascita del primo figlio, spesso 
a causa della carenza di servizi di supporto. L’o-
biettivo è offrire un aiuto alle famiglie, promuo-
vendo la conciliazione tra lavoro e vita fami-
liare e favorendo una maggiore indipendenza 
economica delle donne.

GSD Foundation ETS, l'ente 
non profit del Gruppo San 
Donato, avvia anche quest’an-
no la campagna 5xmille, con 
l’obiettivo di continuare a 
sostenere iniziative che mi-
gliorano l'esperienza dei pa-
zienti. Nel 2024, oltre 10.000 
pazienti hanno beneficiato 
delle attività di umanizzazio-
ne delle cure, supportate da 

600 volontari. Tra le inizia-
tive, le visite a sorpresa dei 
Supereroi e dei calciatori, il 
laboratorio creativo “Picco-
li ricercatori fotografano”, 
“Quattro zampe in corsia” 
e i progetti di educazione 
alimentare come EAT Edu-
cational. Per aderire  www.
gsdfoundation.it/sostienici/
privati/5x1000.

Fondi per le associazioni 
combattentistiche
Il bando promosso da Regio-
ne Lombardia per l'assegna-
zione di contributi a favore 
delle Associazioni Combat-
tentistiche e d'Arma e delle 
Forze dell'Ordine è aperto 
fino al 20 maggio. I beneficia-
ri sono le associazioni iscrit-
te nell'elenco regionale e le 
loro diramazioni territoriali 
che operano in Lombardia 

da almeno un anno e sono 
autonome dal punto di vista 
gestionale e finanziario.
Lo stanziamento complessivo 
di 200.000 euro è suddiviso 
in due parti: il 25% a favore 
dei progetti sovracomunali e 
il 75% per quelli a livello co-
munale. Ogni progetto potrà 
ricevere un contributo tra 
1.000 e 10.000 euro, copren-

do fino all'80% dei costi. I 
progetti, che dovranno essere 
realizzati entro il 18 dicem-
bre, riguarderanno le aree di 
Cultura, Sociale e Sicurezza, e 
Manutenzione della sede. Le 
domande possono essere pre-
sentate tramite la piattaforma 
regionale Bandi e Servizi.

BREVI
Identità. Lo 
stupore oltre il sé
VIDAS, organizzazione che 
offre assistenza sociosanitaria 
gratuita a persone con malattie 
inguaribili, in collaborazione  
con l’Accademia di Brera e 
Casa degli Artisti, presenta un 
concorso aperto agli studenti  
e neolaureati dell’Accademia.  
Il tema del concorso è “Identità. 
Lo stupore oltre il sé”. Le 
opere, inedite e realizzate 
appositamente, dovranno essere 
presentate entro il 24 maggio. 
Per partecipare, è necessario 
compilare il modulo online. Tutte 
le informazioni su www.vidas.it.

Premio Save the 
Children per la ricerca
Il “Polo Ricerche” di Save the 
Children Italia promuove il 
premio rivolto a ricercatori e 
ricercatrici under 35. È prevista 
una dote formativa del valore 
di 10.000 euro per investire in 
percorsi di studio e formazione. 
Le candidature sono aperte fino 
al 15 maggio e la cerimonia di 

premiazione si terrà a dicembre 
a Milano. Saranno conferite 
due “Menzioni speciali” per 
ricerche internazionali e 
progetti scientifici rivolti ai 
giovani. Dettagli su datahub.
savethechildren.it/premioricerca.

Tutela e sostegno 
delle bande lombarde
Il Consiglio regionale ha 
approvato all’unanimità la legge 
che sostiene le bande musicali, 
i cori e i gruppi folk della 
Lombardia. Il provvedimento 
prevede incentivi economici  
per la ricerca di reperti storici,  
la formazione dei maestri  
e il rinnovo degli strumenti 
musicali. Con un budget  
di 700.000 euro per il 2025, 
la legge istituisce anche un 
museo diffuso e la “Settimana 
regionale della musica lombarda 
e dei lombardi” di giugno, 
per promuovere e conservare 
il patrimonio musicale locale. 
Saranno destinati anche  
60.000 euro annuali per  
i Comuni che custodiscono 
tradizioni musicali popolari.

https://www.passportlinate.it/
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Dieci voci femminili 
per contare davvero

Borsa di studio per una donna in difficoltà

Giovedì 8 maggio l’A-
pollo Milano ospita 
un evento unico nel 

suo genere: il collettivo “Can-
ta fino a dieci” torna con una 
formazione raddoppiata e 
dieci voci femminili pronte a 
condividere musica, parole e 
visioni. Nato nel 2021, il pro-
getto ha visto cinque cantautri-
ci – Anna Castiglia, Cheriach 
Re, Francamente, Irene Buselli 
e Rossana De Pace – unire le 
forze per costruire uno spazio 

di espressione e presenza nella 
scena musicale italiana, trop-
po spesso ancora dominata da 
sguardi e narrazioni maschili.
Il collettivo ha calcato impor-
tanti palchi italiani, dall’Eu-
rovision Village di Torino al 
Milano Pride, portando uno 
spettacolo fatto di strumenti 
che passano di mano, voci che 
si intrecciano e brani scritti per 
essere condivisi. Ogni perfor-
mance è una dichiarazione di 
sorellanza e ascolto reciproco.

A Milano, per la prima vol-
ta, le artiste fondatrici saran-
no affiancate da altre cinque 
cantautrici: Andera, Kyoto, 
Sirlene, Sarafine e Sara Santi 
dei Queen of Saba. Dieci voci, 
dieci esperienze, dieci modi 
di raccontare la musica in una 
serata che si preannuncia irri-
petibile. Sul palco anche una 
presenza speciale: la poetessa 
Gloria Riggio, campionessa 
italiana di poetry slam, che 
darà voce alla parola in versi, 
in dialogo con le canzoni.
L’apertura porte è prevista per 
le 20.00, il concerto inizierà 
alle 21.00. I biglietti sono di-
sponibili sulla piattaforma 
dice.fm.

In occasione dei suoi 25 anni, 
la linea Filodamore® di Rubi-
nia sostiene l’artigianato fem-
minile con un progetto di so-
lidarietà in collaborazione con 
Fondazione Donna a Milano, 
nata per supportare le donne 
nel conquistare uno stato di 
benessere personale e sociale. Al centro dell’i-
niziativa una campagna di crowdfunding atti-
va fino al 7 giugno, finalizzata a finanziare una 
borsa di studio per la formazione orafa di una 
donna in difficoltà, individuata dalla Fondazione 
sul territorio. 
La proposta prevede l’acquisto di un certificato 

Filodamore® del valore di 25 
euro, che consentirà alla be-
neficiaria di apprendere l’arte 
orafa da maestri esperti, pro-
muovendo al contempo un 
modello di artigianato etico 
e sostenibile. I fondi raccolti 
contribuiranno anche allo svi-

luppo di nuovi materiali e tecniche innovative.
Rubinia offre ai donatori uno sconto del 25% su-
gli acquisti della linea Filodamore®, valido fino 
al 15 novembre nello showroom milanese, nei 
punti vendita aderenti e online.
Tutte le informazioni su www.fondazionedonna-
amilano.it e www.rubinia.com

La ricerca reumatologica
Mercoledì 7 maggio alle 12.00, nella Sala Stampa 
Nazionale di via Cordusio 4 a Milano, FIRA 
presenta il progetto “Donne in movimento”, 
con la prima borsa di ricerca “Carla Fracci” e il primo 
Gala per la ricerca sulle malattie reumatologiche. 
Info su www.fondazionefira.it.

https://www.bancopreziosimilano.it/
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La storia più recen-
te mostra una vio-
lenza che fa paura. 
Dalle guerre ai fatti 
di cronaca nera (che, 
dall’inizio del 2025 
ad oggi, hanno fatto 
registrare già 11 fem-
minicidi) emerge che la parola 
umanità si mostra tanto abusa-
ta, quanto consunta. In un re-
cente articolo sulla rivista Peda-
gogika (leggibile integralmente 
inquadrando il QR-code), lo ha 
sottolineato Silvia Vegetti Finzi: 
già Professoressa di Psicologia 
dinamica presso il Dipartimen-
to di Filosofia dell’Università di 
Pavia e membro del comitato 
scientifico di Pedagogika. La 
pace ha un volto di donna: con 
questo titolo, la prof.ssa Veget-
ti Finzi descrive ciò è sotto gli 
occhi di tutti, anche se tante 
volte sembra non esserlo. Ecco 
le sue parole: «Forse le donne 
possono introdurre una nuo-
va visione del mondo, modi 
differenti di stare insieme, di 
affrontare i conflitti senza di-
struggersi a vicenda. Non si 
tratta di idealizzare l’esistente – 
sappiamo che non tutte le don-
ne sono femminili né tutte le 
madri sono materne – ma di far 
emergere disposizioni latenti, 
energie misconosciute, stili di 
vita sopraffatti dalle richieste di 
omologazione imposte da una 
società patriarcale organizzata 
per menti e corpi maschili… 
Guerra è un sostantivo femmi-
nile ma è la Pace ad aver volto di 
donna…: le donne sono un sog-
getto con una identità sessuata 
che la guerra cancella, ribaden-
do ogni volta che si tratta di una 
“questione maschile”, di corpi e 
atteggiamenti virili. Sappiamo 
invece che donne e bambini 
nella guerra ci sono da sempre 
e costituiscono gran parte delle 
vittime. Violentando e ucciden-
do le donne in quanto madri re-
ali o potenziali, s’intende met-

tere a tacere la prima 
e l’ultima parola del 
nemico. La fine della 
madre, infatti, recide 
la genealogia dell’al-
tro, ne eclissa passato 
e futuro, lo estromet-
te dalla storia, che 

è storia di vincitori più che di 
vinti… Vi è nel corpo femmi-
nile e materno una componente 
generativa, ideativa in senso ar-
tistico, che riguarda tutte, ma-
dri e non madri. Evitare questa 
inutile contrapposizione è il 
primo passo per formulare un 
noi universale, capace di supe-
rare le contrapposizioni: etni-
che, di cultura, di classe, di cen-
so e soprattutto di genere. Tutti 
si nasce figli… La filiazione e la 
relazione madre-figlio sono le 
stesse che una donna vive nel 
centro di Parigi o nella steppa 
russa. Il loro amore per il figlio 
vivo, il loro strazio per il figlio 
morto si equivalgono. È questa 
universalità che andrebbe pro-
posta e agita contro la guerra».
Tutti si nasce figli, cioè donati a 
qualcuno. E tutti si nasce predi-
sposti ad amare, a donarsi. Pur-
troppo non sempre accade così, 
ma i volti delle donne di tutto il 
mondo ne saranno incessante-
mente un forte richiamo.

La pace ha un volto di donna

Iscrizioni alle sezioni estive dei servizi per l’infanzia
Fino al 7 maggio sarà possibile 

presentare domanda per l’ac-
cesso alle sezioni estive dei 

nidi, delle sezioni primavera e delle 

scuole dell’infanzia comunali, sta-
tali o paritarie convenzionate con il 
Comune di Milano.
L’iniziativa è rivolta alle famiglie dei 

bambini e delle bambine già fre-
quentanti, che avranno l’opportuni-
tà di garantire continuità educativa 
ai propri figli anche durante il mese 
di luglio, scegliendo se usufruire del 
servizio per la prima metà del mese, 
dall’1 al 16 luglio, per la seconda, dal 
17 al 31 luglio, oppure per l’intero 
periodo, quindi dall’1 al 31 luglio. 
L’orario di frequenza resterà quello 
già concordato con ciascun servizio 
per l’anno educativo in corso.

Le domande potranno essere pre-
sentate esclusivamente online, at-
traverso l’utilizzo dello Spid o della 
Carta di identità elettronica. A con-
clusione del periodo di iscrizione, 
le graduatorie saranno pubblicate a 
partire dalla seconda metà di mag-
gio, permettendo così alle famiglie 
di organizzarsi per tempo in vista 
dell’estate.
Maggiori informazioni sul sito 
www.comune.milano.it.

Aperto il bando Avviso 
unico cultura 2025
Ha preso il via l’edizione 2025 dell’Avviso 
unico cultura, il bando con cui Regione 
Lombardia mette a disposizione 5 milioni 
di euro per sostenere il sistema culturale 
come  musei, archivi, biblioteche, cinema, 
teatri, itinerari e attività educative. Posso-
no presentare domanda Comuni, Provin-
ce, enti e soggetti privati attivi nel settore. 
Le risorse sono ripartite tra diversi ambiti: 

1.100.000 euro per la promozione educa-
tiva e culturale, 700.000 euro per lo spet-
tacolo dal vivo e il cinema, 1.850.000 euro 
per musei, archivi, biblioteche e cataloga-
zione, 700.000 euro per investimenti nelle 
sale cinematografiche e da spettacolo, e 
infine 700.000 euro per il patrimonio cul-
turale. Per aderire visitare il portale Bandi 
e Servizi di Regione Lombardia.

https://www.casadellabiancheria.com/


7Martedì
29 aprile 2025 www.quindicinews.it

http://www.dmainfissi.it


AL FEMMINILE8 Martedì 29 aprile 2025
www.quindicinews.it

NEWS

Elena Spelta è una donna dalle mille sfaccettature: 
gommista di professione, mamma di quattro figli, 
creatrice del forma “Shecandoit” e vicepresidente 
di Terziario Donna di Confcommercio Provincia di 
Cremona. Con una vita intensa e ricca di impegni, 
riesce a destreggiarsi con determinazione tra la sua 
officina, la sua famiglia e la sua passione per il mon-
do imprenditoriale.

Elena, come hai deciso di intraprendere la carriera 
di gommista?
Non è stato un colpo di fulmine, più una necessità. 
Fin da giovane ho sempre avuto il desiderio di stac-
carmi dall’ambito impiegatizio, che mi stava stret-
to. Dopo la mia prima maternità, quando tutti mi 
incoraggiavano a tornare al mio vecchio lavoro in 
ufficio, ho capito che il mio posto era in officina. 
Così ho deciso di abbracciare questo mestiere, che 
per me è diventato una vera e propria passione.

Essere l’unica gommista a Cremona deve aver avu-
to un impatto particolare sulla tua carriera. Quali 
sfide e vantaggi hai trovato?
In effetti, all’inizio mi sono sentita un po’ fuori po-
sto, come se fossi l’eccezione. Ho dovuto conquista-
re la fiducia dei clienti e affrontare pregiudizi che, 
purtroppo, sono ancora radicati in alcuni settori. 
Ma nel tempo ho capito che, se non cerchi di adat-
tarti agli altri, non c’è bisogno di cercare vantaggi. 
L’importante è dare il massimo ogni giorno, impa-
rare e crescere. La soddisfazione più grande è vede-
re i clienti che ritornano e si fidano di me, questo 
per me è il vero successo.

Come riesci a gestire la tua attività imprenditoriale 
e la tua vita familiare, considerando anche la tua 
grande famiglia con quattro figli?
Vorrei dirti che è tutto semplice, ma sarebbe una 
bugia! – ride – La realtà è che ogni giorno è un caos 
organizzato. Tra scadenze, impegni lavorativi e le 
esigenze quotidiane di quattro figli, non c’è mai un 
momento di pausa. Però, la maternità mi ha reso 
estremamente pratica, ho imparato a ottimizzare il 
mio tempo e a concentrarmi su ciò che è davvero 
importante. Ogni giorno è una corsa contro il tem-
po, ma se dovessi rifare tutto, non cambierei nulla.

Cosa consiglieresti alle donne che desiderano av-
viare una carriera imprenditoriale, specialmente in 
settori come il tuo, che storicamente sono dominati 
dagli uomini?
La cosa più importante è esserci. A volte, anche 
solo essere presenti in un contesto che ti sembra 
non fatto per te è un passo fondamentale per ab-

battere certi schemi. Bisogna essere determinati, 
avere una visione chiara e non lasciarsi scoraggia-
re. Un’altra cosa che ho imparato è che è essenziale 
mantenere una netta separazione tra il lavoro e le 
relazioni personali: amicizia e professionalità devo-
no restare distinte.

Hai creato un progetto interessante, Shecandoit. Ce 
ne parli?
Shecandoit è un’iniziativa che nasce per abbattere 
il tabù che vede le donne distanti dalla manuten-
zione dell’auto. Organizzo eventi in officina, dove 
le donne possono imparare in modo pratico come 
prendersi cura della propria auto, come eseguire 
controlli di sicurezza, cambiare la ruota o usare il 
kit di riparazione e gestire il budget relativo alla ma-
nutenzione. Shecandoit non riguarda solo le auto, 
ma parla anche di consapevolezza, gestione del de-
naro, indipendenza e libertà di scelta.
Il prossimo appuntamento con Shecandoit è sabato 
17 maggio alle 15.30: i posti sono limitati, per iscri-
zioni contattatemi sui canali social

Essere donna ha influito sul tuo percorso profes-
sionale?
All’inizio, sicuramente, essere l’unica donna in un 
campo tradizionalmente maschile mi ha messo in 

una posizione di svantaggio. Ma ho imparato a la-
vorare sulle mie caratteristiche, a fare scelte che mi 
rispecchiassero e a rispondere con la proverbiale 
alzata di spalle alle provocazioni. La maternità, 
poi, mi ha dato una visione molto pragmatica, che 
si è rivelata utile anche nel mio lavoro. Grazie a 
Shecandoit e a un po’ di tempo, vedo che le donne 
si sentono più vicine a me e mi cercano con mag-
giore fiducia. Questo è uno dei traguardi più belli 
che abbia raggiunto.»

Elena non è solo una gommista, ma una donna che 
ha saputo trasformare la sua passione in un’oppor-
tunità per se stessa e per gli altri. La sua vita sui so-
cial ne è una testimonianza: su Facebook condivide 
la sua quotidianità e la sua attività, su Instagram (@
lagommaviola) racconta il suo lavoro e il progetto 
Shecandoit, mentre su LinkedIn si concentra sul-
le sue competenze professionali. Elena Spelta è un 
esempio di come si possano conciliare passione, fa-
miglia e impegno sociale, dando il massimo in ogni 
ambito della vita.
Non basta una sola parola per descrivere Elena. 
È una gommista, una madre, una donna che lotta 
ogni giorno per i suoi sogni, per la sua famiglia e 
per un mondo imprenditoriale più inclusivo e con-
sapevole.

N.M.

Elena Spelta, una vita da mamma e gommista
Donne e motori: Shecandoit, il progetto che promuove l’autonomia femminile  
nella manutenzione auto, raccontato dalla sua ideatrice, imprenditrice e madre di 4 figli
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Mobilità: Milano nell’indagine di Altroconsumo

Riciclate oltre 25.000 tonnellate di pneumatici

L’automobile resta il mezzo di trasporto 
più utilizzato nelle città metropolitane 
italiane, nonostante la diffusione di so-

luzioni alternative come i servizi di sharing o 
la micromobilità. È quanto emerge dall’inda-
gine realizzata da Altroconsumo, che ha ana-
lizzato le abitudini e il livello di soddisfazione 
dei cittadini a Milano, Roma e Napoli.
A Milano, dove il 76% della popolazione 
utilizza i mezzi pubblici, la soddisfazione 
complessiva per la mobilità urbana raggiun-
ge la sufficienza con un punteggio medio di 
6,2 su 10.
Tuttavia, l’auto è ancora il mezzo più usa-
to: l’81% dei cittadini la utilizza almeno una 
volta a settimana. Molti dichiarano di voler 

ridurne l’uso, ma l’insufficienza dell’offerta 
pubblica rappresenta un ostacolo concreto. 
Tra le criticità principali segnalate vi sono 
la scarsa frequenza delle corse, la puntualità 
insufficiente e la difficoltà nel raggiungere le 
fermate. A fronte di un servizio più efficiente, 
il 39% degli intervistati si dice pronto a rinun-
ciare all’auto. Anche una maggiore pulizia, il 
comfort dei mezzi e costi più accessibili po-
trebbero incentivare il cambiamento. Incide 
anche la disponibilità di parcheggi: a Milano, 
il 35% degli automobilisti lascerebbe l’auto a 
casa se i posti fossero ridotti.
Milano si conferma comunque la città meglio 
valutata per le infrastrutture pedonali, con un 
punteggio di 5,6 su 10.

Nel 2024 in Lombardia sono state raccolte e ricicla-
te 25.221 tonnellate di pneumatici fuori uso, equi-
valenti a circa 2.774.000 copertoni da autovettura. 
A renderlo possibile è stato il sistema di gestione di 

Ecopneus, società senza scopo di lucro che coordi-
na la filiera del recupero in Italia, che ha risposto a 
6.889 richieste di prelievo presso i punti di raccolta 
distribuiti sul territorio regionale.
Lo scorso anno Ecopneus ha gestito complessiva-
mente 168.034 tonnellate di PFU, superando del 
10% il target normativo e contribuendo al raggiun-
gimento degli obiettivi straordinari fissati dal Mi-
nistero dell’Ambiente e della Sicurezza Energetica.
La raccolta e il recupero dei PFU rappresentano un 
modello virtuoso di economia circolare. Ogni anno, 
grazie a questa attività, si evitano circa 300.000 ton-
nellate di CO2 equivalente, oltre 1 milione di me-
tri cubi di consumo idrico e si risparmiano più di 
270.000 tonnellate di risorse minerali e fossili.

Greenpeace: appello 
per il 5x1000
Ogni anno milioni di tonnellate 
di foreste scompaiono e la plastica 
finisce negli oceani. Nel 2024 è stato 
superato per la prima volta il limite 
critico di 1,5 gradi. Per Greenpeace 
questi dati indicano un conto alla 
rovescia che allontana le speranze 
di preservare il Pianeta. L’associazione 
lancia l’appello di destinare il 5x1000 
con il codice fiscale 97046630584. 
Più dettagli su 5x1000.greenpeace.it.

https://www.gruppocap.it/
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Tornano i campi estivi targati Milanosport

Da Grock teatro creatività 
e socialità per i preadolescenti

Summer school con 
l’Anica Academy ETS

Prenderanno il via lunedì 9 giugno i 
campus estivi promossi da Milano-
sport, dedicati a bambini e ragazzi 

dai 3 ai 14 anni.
L’iniziativa si protrarrà fino al 7 settem-
bre; le attività si svolgeranno dal lunedì 
al venerdì, con accoglienza tra le 8.30 e le 
9.00 e uscita tra le 17.30 e le 18.00, a se-
conda del campus scelto. I centri sportivi 
coinvolti saranno numerosi e distribuiti 
in diversi quartieri della città: Cambini 
Fossati, Iseo, Procida-Vigorelli, Murat e 
la piscina Arioli Venegoni. A questi si ag-
giungono, come novità dell’anno, i centri 
Carraro, Catozzi e De Nicola, che ospite-
ranno lo SmartCamp, un’esperienza che 
unisce sport, apprendimento e gioco.

Milanosport propone 6 tipologie di 
campus: dal PlayCamp dedicato ai più 
piccoli, ai percorsi multisport, fino al 
VolleyCamp con la presenza di atleti di 
serie A come Matteo Piano e Nicola Pe-
saresi, l’offerta è ricca e articolata. Tutti 
i programmi prevedono attività struttu-
rate, momenti di socializzazione e una 
particolare attenzione all’inclusività e al 
benessere.
Le tariffe dei campus rimangono sostan-
zialmente invariate rispetto alla stagione 
precedente, con la possibilità di usufrui-
re di pasti e merende personalizzabili.
Le iscrizioni sono aperte. Tutte le infor-
mazioni e i dettagli sono pubblicati sul 
sito www.milanosport.it.

Torna a Milano l’appunta-
mento con i campus estivi 
di MTM Grock Scuola di 
Teatro, rivolti a ragazze e 
ragazzi dagli 11 ai 13 anni. 
Dal 9 al 20 giugno, la scuola 
aprirà le porte a chi desidera 
trascorrere una settimana all’insegna del teatro, 
tra giochi, improvvisazioni e scrittura creativa, 
guidati da insegnanti qualificati.
Due le sessioni in programma: “Origami narrativi”, 
dal 9 al 13 giugno, sarà un laboratorio dove i ri-

cordi si trasformano in scene te-
atrali grazie all’immaginazione; 
“Una notte al museo”, dal 16 al 20 
giugno, inviterà a dar voce alle 
emozioni ispirate da celebri ope-
re d’arte. Le giornate si svolge-
ranno dalle 10.00 alle 17.00 nella 

sede di via Muzio 3, con pausa pranzo al sacco.
Le iscrizioni sono aperte: per informazioni è 
possibile contattare la scuola via email all’indi-
rizzo scuolagrock@mtmteatro.it o via WhatsApp 
al numero 333/4060707.

Dal 23 al 27 giugno si terrà alla Manifattura Tabacchi di 
Milano, la nuova edizione della summer school promossa 
da Anica Academy ETS in collaborazione con Fondazio-
ne EOS – Edison Orizzonte Sociale ETS. Il percorso for-
mativo, rivolto a 25 studenti tra i 16 e i 19 anni, si propone 
di esplorare linguaggi e professioni del settore audiovisi-
vo con lezioni teoriche e attività pratiche in formula day-
camp, dalle 10.00 alle 17.00. La partecipazione è gratuita, 
fatta eccezione per vitto, alloggio e trasporti. Per parteci-
pare non sono richieste precedenti esperienze. 
Le iscrizioni sono aperte fino al 13 maggio su www.anica-
academy.org/corsi/anica-academy-summer-school/.

Campus estivi

https://www.pedagogia.it/
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BREVI
Musei aperti 
il 1° maggio
Palazzo Reale, PAC e Mudec 
resteranno accessibili anche 
durante la Festa dei Lavoratori. 
Il 1° maggio questi musei 
amplieranno gli orari fino 
alle 22.30, mentre altri spazi 
come la Casa della Memoria 
sospenderanno le visite. Alla 
Fabbrica del Vapore, la mostra 
“L’arte infinita degli effetti 
pratici” sarà visitabile dalle 
8.00 alle 21.00 Si invitano i 
visitatori a verificare online gli 
orari degli altri musei civici.

Omaggio con 
“C come Coltrane”
Mercoledì 30 aprile,  
alle 20.30, il centro culturale 
PARCO Milano ospiterà  
“C come Coltrane”, tributo 
jazz a John Coltrane con 
musicisti internazionali. 
L’evento unisce suoni, parole  
e immagini per raccontare  
“A Love Supreme”. Ingresso 
libero su prenotazione.  
A precedere il concerto, 
un dj set e il bar a cura di 
10gradinord. Per informazioni 
www.parco.center.

Torna Segnali 
a teatro
Dal 5 all’8 maggio, la XXXV 
edizione del festival Segnali 
porterà in scena 22 titoli con 29 
repliche. Organizzato da Teatro 
del Buratto ed Elsinor, l’evento 
sarà spazio d’ascolto per 
compagnie, autori e operatori, 
con una sezione NEXT per 
nuove produzioni lombarde e 
due installazioni non teatrali. 
Per informazioni e prenotazioni 
festivalsegnali.com.

Frankenstein Junior al Nazionale

Il Festival Milano Musica omaggia Filidei

Una riflessione sul legame fra corpo e spirito

Dal 23 al 25 maggio il Te-
atro Nazionale Italiana 
Assicurazioni ospiterà 

Frankenstein junior il musical, 
nuova produzione della Com-
pagnia I Saltafoss, già applau-
dita con Happy Days. Tratto 
dal celebre film di Mel Brooks, 
il musical è una fedele traspo-
sizione in chiave teatrale con 
oltre 30 artisti tra attori, balle-
rini e cantanti, accompagnati 
da musiche e canzoni dal vivo. 
La regia è firmata da Adriano 
Tallarini, con la direzione mu-
sicale di Raffaele Ficiur e Chia-
ra Leugio e le coreografie di 
Giulia Piga.
Le liriche, in italiano, sono tra-
dotte da Franco Travaglio, tran-
ne l’iconico numero “Puttin’ on 
the Ritz”. Sul palco, nel ruolo di 
Frederick Frankenstein, ci sarà 
Domenico Scaringella.

L’appuntamento segna un dop-
pio anniversario: i 50 anni dalla 
prima uscita italiana del film e 
i 51 dalla sua prima proiezione 
negli Stati Uniti. Per l’occasio-
ne, è stata aggiunta una replica 
pomeridiana sabato 24 maggio. 
La programmazione prevede 
venerdì 20.30, sabato 15.30 e 
20.30 e domenica 15.30
Il pubblico potrà rivivere le at-
mosfere gotiche e le celebri bat-
tute che hanno reso immortale 
il film del 1974, ora accompa-
gnate da scenografie originali 
e mirabolanti numeri in stile 
Broadway.
I biglietti sono già disponibili 
sul sito ufficiale del teatro www.
teatronazionale.it, su www.ti-
cketone.it e presso il box office 
del Teatro Nazionale Italiana 
Assicurazioni in via Giordano 
Rota 1 a Milano.

In collaborazione con il Teatro alla Scala, il 34° Festival 
Milano Musica rende omaggio all’arte compositiva di 
Francesco Filidei, tra le voci più originali della musica 
contemporanea.
Due gli appuntamenti al Piermarini: il concerto inaugurale 
del 29 aprile alle 20.00, interamente dedicato a Filidei, e il 
successivo del 2 maggio con l’Orchestra Sinfonica Nazio-
nale della Rai, dove si ascolteranno, accanto a Cantico delle 
creature, brani di Cattaneo e Gervasoni. Il programma del 

Festival si articola in numerosi luoghi della città, mettendo 
in relazione l’opera di Filidei con quella di autori del passa-
to e del presente, da Liszt a Ligeti, da Sciarrino a Saunders.
Tra le proposte più attese, le esibizioni del Quartetto Pro-
meteo, il ritorno all’organo dello stesso Filidei, l’omaggio 
a Luciano Berio nel centenario della nascita e la parte-
cipazione dell’Ircam di Parigi in un concerto dedicato a 
Pierre Boulez.
Programma completo su www.milanomusica.org/festival.

L’artista Salvatore Garau torna a Mila-
no con la mostra "CORPO non COR-
PO" visitabile fino all’11 maggio allo 
Spazio Roseto di Corso Garibaldi 95. 
Curata da Milo Goj, organizzata da 
Art Relation e promossa da Roseto e 
Jarvés, l’esposizione presenta 15 gran-
di tele e due video, tra cui l’inedito 
Autoritratto (2022), un’opera imma-
teriale e iperrealista che riflette sul 
rapporto tra realtà, assenza e identità. 
Attraverso l’unione tra pittura e pen-

siero, Garau esplora la coesistenza tra 
corpo e spirito, materia e invisibile, 
suggerendo che la vera essenza dell’es-
sere umano non può essere replicata 
dall’intelligenza artificiale. Una visio-
ne ampliata della realtà, dove il non 
visibile acquisisce lo stesso valore del-
la materia, sollecitando una riflessio-
ne profonda su ciò percepiamo come 
reale. Un invito a riscoprire la nostra 
immaginazione in un’epoca dominata 
dal pensiero uniforme.Fotografia di Mariachiara Casale

https://www.print-it.it/
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Guida Sicura Supercar nasce nel 
2013: qual era l’idea iniziale e come si 
è evoluta nel tempo?
L’idea alla base di Guida Sicura Su-
percar è sempre stata quella di dif-
fondere la cultura della sicurezza alla 
guida, trasmettendo al tempo stesso la 
passione per le auto sportive e la con-
sapevolezza dell’importanza di una 
guida responsabile. Il nostro obiettivo 
non è solo far vivere esperienze emo-
zionanti, ma anche fornire competen-
ze tecniche fondamentali per affron-
tare situazioni di pericolo sulla strada.
Inizialmente ci occupavamo solo di 
esperienze di guida su supercar, ma 
nel tempo abbiamo ampliato la nostra 
offerta, specializzandoci in formazio-
ne sulla guida sicura e sportiva e or-
ganizzando corsi per diventare istrut-
tori. All’inizio erano rivolti solo ai 
privati, ma oggi collaboriamo anche 
con aziende per eventi di team buil-
ding esclusivi.
alla fine delle nostre giornate di for-
mazione rilasciamo l 'attestato della 
guida sicura valido per gli usi di leg-
ge e per la sicurezza aziendale dm 
388/01 e dgls 81/08 abbiamo formato 

gli autisti della GTT Gruppo Torine-
se Trasporti e i motociclisti della Rai 
per il Giro D'Italia e collaboriamo con 
aziende su tutto il territorio nazionale.

Quali esperienze offrite ai clienti e 
cosa rende unica la vostra proposta?
Offriamo un’ampia gamma di espe-
rienze su pista, dalla guida sportiva 
alla guida sicura, fino alla guida su 

neve e ghiaccio in un’area dedicata 
durante il periodo invernale. Inoltre, 
organizziamo corsi per chi vuole di-
ventare istruttore di guida sportiva e 
sicura farne una professione.
La nostra forza sta nell’unire diver-
timento, sicurezza e passione, dando 
a chiunque la possibilità di guidare 
una supercar su circuiti professio-
nali, sempre affiancato da istruttori 
qualificati. Operiamo principalmen-
te tra Lombardia e Piemonte, ma ab-
biamo clienti che arrivano anche dal 
sud Italia per vivere questa esperien-
za con noi.

Cosa prova una persona quando si 
mette al volante di una supercar per 
la prima volta?
L’emozione è sempre fortissima: chi 
arriva in pista è carico di adrenali-
na e curiosità, ma quando si siede 
in macchina e parte, spesso si rende 
conto che non è così semplice come 
sembra. Ogni persona reagisce in 
modo diverso: c’è chi si lascia subito 
andare e chi ha bisogno di qualche 
giro per prendere confidenza. Ma 
alla fine, tutti scendono con un sor-
riso e ci dicono: “Wow, bellissimo! 
Grazie per averci dato questa op-
portunità”.

Quali sono le supercar più provate?
Le Ferrari sono sempre amate, in par-
ticolare, tra i modelli più richiesti ci 
sono la Ferrari 348, la 360 e la 430, con 
cambio sia manuale che al volante.

Chi è il cliente tipo che sceglie un’espe-
rienza di guida sportiva?
All’inizio avevamo un pubblico qua-
si esclusivamente maschile, ma negli 
ultimi anni sempre più donne si stan-
no avvicinando al mondo dei motori. 
Sono donne che vogliono mettersi in 
gioco, provare qualcosa di nuovo e 
sentirsi sportive anche alla guida.
Io stessa ho iniziato un po’ per caso: la 
mia famiglia mi ha trasmesso la pas-
sione per i motori, e quando ho cono-
sciuto chi aveva fondato la scuola, ho 
deciso di provare. Doveva essere solo 
una mezza giornata di lavoro, ma dopo 
una settimana ero già lì a tempo pieno. 
Sono partita dalla segreteria, poi ho se-
guito l’organizzazione degli eventi, fino 
a dirigere l’intera struttura.

Oltre alle esperienze di guida, offrite 
anche servizi per aziende ed eventi 
privati?
Sì, organizziamo attività di team bu-
ilding per aziende, che sono anche 
completamente deducibili a livello fi-

scale. Inoltre, offriamo il noleggio di 
supercar per matrimoni con autista e 
i corsi per diventare istruttori di guida 
sportiva, che negli ultimi anni sono 
sempre più richiesti.
Dopo la pandemia, molte persone 
hanno voglia di mettersi in gioco, 
di vivere esperienze nuove. Oggi ab-
biamo clienti di tutte le età, dai 28 ai 
65 anni, e vediamo sempre più don-
ne che vogliono entrare in questo 
mondo.

Essere una donna in un settore così 
maschile ha influenzato il tuo percor-
so professionale?
All’inizio sì, molto. Venivo spes-
so sottovalutata, dovevo dimostrare 
continuamente le mie competenze. 
Oggi non è più così: mi riconoscono 
per la mia professionalità e per la mia 
capacità di gestire l’organizzazione in 
modo efficiente.
Questa esperienza mi ha formato 
anche a livello caratteriale. Quando 
ho iniziato, a 30 anni, ero ancora in 

una fase di crescita professionale, 
ma col tempo sono maturata e ho 
imparato a gestire diversi ambiti. 
Credo che in un settore come que-
sto sia fondamentale avere carattere, 
perché il carattere va coltivato e co-
struito ogni giorno.

Francesca Langellotti racconta la sua passione 
per i motori e la sicurezza al volante
Esperienze su pista, formazione e team building: tutto quello che offre Guida Sicura Supercar
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Ultimi giorni per Dote scuola e borse di studio
Il bando regionale sulla componente Materiale Didattico e ai fondi per gli studenti meritevoli è attivo

Cultura del dono: Avis 
incontra oltre 200 studenti

Eset 5krun, l’appuntamento 
dedicato alla velocità

Il Comune di Melegnano ricorda che Regione 
Lombardia fino alle 12.00 del 22 maggo ha aper-
to il bando “Dote scuola – componente materia-

le didattico per l’anno scolastico 2025/2026” e “Bor-
se di studio statali per l’anno scolastico 2024/2025”.
I contributi sono destinati a sostenere le famiglie 
nell’acquisto di libri di testo, dotazioni tecnologiche 
e strumenti indispensabili per l’attività scolastica. 
Le domande possono essere inoltrate esclusivamen-
te attraverso la piattaforma regionale Bandi online, 
collegandosi al sito www.bandi.regione.lombardia.
it. Il bando si rivolge agli studenti residenti in Lom-
bardia frequentanti le scuole secondarie di primo e 
secondo grado, statali o paritarie, nonché istituzioni 
formative accreditate.
Per ricevere assistenza tecnica durante la procedura 
di candidatura è attivo il servizio Helpdesk, dispo-

nibile via e-mail all’indirizzo bandi@regione.lom-
bardia.it oppure tramite numero verde 800.131.151, 
operativo da lunedì a sabato, esclusi i festivi, dalle 
ore 8.00 alle ore 20.00 per i quesiti di ordine gene-
rale e dalle ore 8.30 alle ore 17.00 per richieste spe-
cifiche di supporto tecnico. Ulteriori informazioni 
sul bando possono essere richieste alla Struttura 
istruzione e diritto allo studio di Regione Lombar-
dia scrivendo a materiale.didattico@regione.lom-
bardia.it o telefonando al call center regionale. Il 
servizio telefonico è attivo dal lunedì al sabato dalle 
ore 8.00 alle ore 20.00, esclusi i festivi, al numero 
verde gratuito 800.318.318 selezionando l’opzione 
1. Da rete mobile o dall’estero è possibile contattare 
il numero 02.3232.3325, al costo previsto dal pro-
prio piano tariffario. Più dettagli sul sito ufficiale di 
Regione Lombardia nella sezione dedicata ai bandi.

VIZZOLO P. - Prosegue l’attività di 
divulgazione dell’AVIS di Vizzolo 
Predabissi sulla necessità della dona-
zione del sangue e relativi vantaggi 
per tutta la popolazione. Con le rela-
zioni portate dai volontari della sede, 
coadiuvati dal direttore sanitario dr. 
Francesco Ronchi si sono svolti alcu-
ni incontri nella scuola media Italo 
Calvino di Melegnano che ha coin-
volto, grazie al coordinamento della 
prof.ssa Luciana Riva, 113 alunni.  
Ulteriori incontri, alcuni avvenuti 
e altri previsti per un prossimo fu-
turo, con l’I.C. Della Margherita di 
Vizzolo, dove confluiscono studenti 
per le scuole medie dai comuni di 
Colturano, Dresano, Casalmaiocco, 
Sordio, San Zenone al Lambro. 114 i 
ragazzi interessati tra il plesso di Viz-
zolo e quello di Dresano, entrambi 
coordinati dalla prof.ssa Laura Icar-
di. Nel corso degli eventi sono stati 
consegnati agli studenti un quader-
no personalizzato per gli appunti, 
un opuscolo informativo, un libretto 
fumetto che illustra tematiche etiche 
scientifiche sulla necessità del dono 

e su cosa e come avviene nel corpo 
umano durante la pratica della do-
nazione. Successivamente i ragazzi 
produrranno degli elaborati a scopo 
didattico, con disegni e frasi che sa-
ranno valutati dagli stessi insegnanti 
e messi a disposizione dell’Avis per 
essere pubblicati sui canali social 
dell’associazione (Facebook e Insta-
gram), rendendoli disponibili alla di-
vulgazione. La sede vizzolese dell’A-
vis Vizzolo si rende parte attiva alla 
disponibilità di partecipazione ad 
eventi locali per migliorare la cono-
scenza e l’utilità della donazione.

Sabato 24 maggio Melegnano ospi-
terà l’Eset 5krun, una manifesta-
zione dedicata alla corsa su strada 
che promette grande spettacolo e 
partecipazione. La città si prepara 
ad accogliere atleti e appassionati 
trasformandosi in un vero e proprio 
circuito all’aperto, tra entusiasmo, 
adrenalina e competizione.

L’evento prevede 3 diverse gare che si 
svolgeranno nel corso della giornata. 
Sarà possibile partecipare alla cor-
sa non competitiva di 2,3 chilome-
tri, pensata per chi desidera correre, 
camminare o semplicemente vive-
re il piacere della manifestazione in 
compagnia. Per i runner più esperti 
è in programma la competitiva asso-

luta sulla distanza dei 5 chilometri, 
che prevede una classifica ufficiale e 
premi dedicati ai vincitori. Completa 
il programma la gara élite, riservata 
esclusivamente agli atleti invitati, in 
cui si prevede una sfida di altissimo 
livello tecnico su un tracciato veloce 
e selettivo.
Il percorso, che si snoderà lungo le 
vie cittadine, è omologato FIDAL e 
World Athletics, garantendo così il 
rispetto dei requisiti tecnici necessari 
per l’omologazione dei risultati cro-
nometrici ufficiali.
Le iscrizioni all’Eset 5krun sono 
aperte e possono essere effettuate di-
rettamente online collegandosi al sito 
ufficiale della manifestazione www.
eset5krun.com. Si prevede una forte 
partecipazione da parte sia degli at-
leti locali sia di corridori provenienti 
da fuori Regione, richiamati dal livel-
lo dedlla competizione e dall’atmo-
sfera coinvolgente che caratterizza 
l’evento. Tutti i dettagli sul regola-
mento, sugli orari e sulle modalità di 
ritiro pettorali sono disponibili sulla 
piattaforma ufficiale.

https://bellonionoranzefunebri.it/
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Paullo ha celebrato l’anniversario della Liberazione

Domande per richiedere il 
fondo per la non autosufficienza

Le celebrazioni per l'80° anniversario della Li-
berazione dal nazifascismo e per la conquista 
della libertà e della democrazia a Paullo sono 

iniziate nella giornata del 24 aprile. Come da tradi-
zione, la sezione locale Anpi Cavanna Cremonesi 
Paullo ha reso omaggio ai partigiani e patrioti ca-
duti recandosi prima al cimitero cittadino, poi in 
piazza Marconi. In particolare, sono stati ricordati 
Mario Cavanna, Teresita Cremonesi, a cui è dedica-
ta la sezione, e Ambrogio Marchi, che perse la vita 
durante la liberazione di Paullo il 26 aprile 1945.
Alla cerimonia ha partecipato anche l’amministra-
zione comunale, su invito di Anpi Paullo, rappre-
sentata dal sindaco Luigi Gianolli affiancato da 
altri rappresentanti Durante il momento di racco-
glimento è stato deposto un omaggio floreale alla 
base della croce del cimitero, un gesto che ha voluto 
ricordare tutti i cittadini che hanno sacrificato la 
propria vita per la libertà e la democrazia.
Le celebrazioni ufficiali si sono svolte nella matti-
nata del 25 aprile con il corteo che da piazza Liber-
tà ha raggiunto il parco San Tarcisio, attraversando 
alcune vie cittadine. A seguire, è stata celebrata 
la Santa Messa durante la quale è stato rivolto un 
pensiero particolare a Papa Francesco. Dopo la 
funzione religiosa si sono svolti i discorsi ufficiali, 
con gli interventi dell’Anpi di Paullo e del sindaco 
Luigi Gianolli.

Nel pomeriggio, una delegazione dell’amministra-
zione comunale, guidata dal primo cittadino, ha 
partecipato al corteo tradizionale a Milano, città in-
signita della medaglia d’oro alla Resistenza.
«Grazie alle associazioni combattentistiche e d'ar-

ma, la Parrocchia, il Corpo Bandistico Santa Cecilia 
di Paullo, il corpo di Polizia Locale e i locali Carabi-
nieri, Protezione Civile, Croce Bianca e tutte le as-
sociazioni e i tanti cittadini e le tante cittadine pre-
senti» commentano gli amministratori comunali.

Dal 28 aprile al 28 maggio sarà possi-
bile presentare domanda per accede-
re agli interventi della misura B2 del 
Fondo per la non autosufficienza. Il 
Comune di Paullo informa che la pro-
cedura dovrà essere effettuata esclusi-

vamente tramite il portale delle prati-
che online del Comune di Peschiera 
Borromeo. L’Ambito di Paullo dispo-
ne di uno stanziamento di 229.672,33 
euro, cui si aggiunge l’integrazione 
di 20.299,46 euro derivante dai re-
sidui del Fondo Caregiver. Possono 
presentare domanda i residenti nei 5 
Comuni dell’Ambito che, al domicilio, 
abbiano gravi limitazioni funzionali 
e un ISEE entro i limiti previsti. La 
misura comprende buoni sociali e as-
sistenza diretta a favore di caregiver e 
persone non autosufficienti. 
Tutti i dettagli relativi alla presenta-
zione delle domande, ai criteri di pri-
orità, alla documentazione richiesta e 
alle modalità di erogazione delle mi-
sure sono disponibili su www.comu-
ne.paullo.mi.it.

BREVI
Incontro del gruppo 
di lettura
Il gruppo di lettura di Paullo si 
riunisce ogni ultimo martedì del 
mese alle 17.00 presso la Biblioteca 
Comunale. Il prossimo incontro, 
fissato per martedì 29 aprile, 
sarà dedicato al romanzo "La 
donna gelata" di Annie Ernaux. 
L'incontro è aperto a tutti, con 
partecipazione libera. Un'occasione 
per appassionati di letteratura di 
confrontarsi su un’opera  
che esplora temi di solitudine e 
identità. Per ulteriori informazioni, 
è possibile contattare la signora 
Gianfranca al numero 339/2146414. 
Prossimi appuntamenti  
su www.paullocultura.it.

Co-abitiamo 
il mondo
Il Comune di Paullo, in 
collaborazione con "Il 
Melograno cbm", promuove  
il centro estivo 2025 dal titolo 
"Co-abitiamo il mondo", rivolto 
ai bambini dai 3 agli 11 anni.  
Le attività estive per i più piccoli 
inizieranno il 1° luglio e si 
concluderanno il 5 settembre  
per l'infanzia, mentre la primaria 
sarà coinvolta dall’11 giugno 
al 12 settembre. Il programma 
include attività ricreative, 
laboratori, giochi, una gita 
settimanale e giornate in piscina. 
Tutti gli aggiornamenti  
su www.fb.me/ComunePaullo.

https://burgiotende.it/
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Conferenza sul benessere digitale 
per famiglie ed educatori

Passeggiata 
educativa 
con i cani

Secondo concorso 
fotografico “Brugnatelli”

PESCHIERA B. – Mercoledì 30 
aprile alle 18.00, presso la sala 
conferenze della biblioteca co-
munale “G. Gerosa Brichetto” 
di Peschiera Borromeo, si terrà 

un incontro dedicato al tema del 
benessere digitale nei primi anni 
di vita.
L’appuntamento, a ingresso gra-
tuito, si propone di offrire una 

riflessione concreta sull’età più 
adatta per introdurre bambini 
e bambine all’uso degli schermi 
in ambito familiare, fornendo 
indicazioni utili anche sulla de-
finizione di regole condivise e 
sostenibili.
Il tema sarà approfondito da Si-
mone Lanza, maestro di scuola 
primaria e collaboratore del Cen-
tro di Ricerca sul Benessere Digi-
tale dell’Università Milano-Bicoc-
ca, con l’obiettivo di supportare 
genitori e insegnanti nella com-
prensione degli effetti che l’espo-
sizione digitale può avere sullo 
sviluppo e sull’apprendimento.
L’iniziativa si rivolge in partico-
lare alle famiglie e agli educatori 
dei nidi, delle scuole dell’infanzia 
e delle scuole primarie, in un’otti-
ca di prevenzione e accompagna-
mento consapevole all’uso della 
tecnologia fin dai primi anni.

PESCHIERA B. – Sabato 3 maggio alle 
9.30 si terrà una passeggiata educativa 
gratuita dedicata ai proprietari di cani 
che desiderano migliorare la gestione 
del proprio animale durante le uscite 
all’aperto. L’iniziativa, della durata 
di circa un’ora e mezza, sarà guidata 
da un istruttore cinofilo che fornirà 
indicazioni pratiche su come utilizzare 
correttamente il guinzaglio, quali 
strumenti adottare e come favorire 
la calma in presenza di altri cani.
L’attività si rivolge a chi convive con un 
cane agitato, che tira o fatica ad ascoltare, 
ed è pensata per coinvolgere tutta la 
famiglia. La partecipazione è gratuita 
ma su prenotazione, con posti limitati. 
Il luogo di ritrovo sarà comunicato ai 
partecipanti al momento dell’iscrizione. 
Per informazioni e adesioni 333/5459561 
o uda@comune.peschieraborromeo.mi.it.

MEDIGLIA – Dal 10 al 25 
maggio Mediglia organiz-
za la seconda edizione del 
concorso d’arte fotografica 
“Filippo Brugnatelli”, pro-
mosso dall’associazione 
AmoMediglia in collabo-
razione con Peschierarte 
e Agorà Fotografia, con il 
patrocinio del Comune di 
Mediglia.
Il concorso è rivolto agli 
appassionati di fotografia 
ed è dedicato al racconto 
del territorio sud Milano. 
I partecipanti sono invitati 
a cogliere, attraverso i loro 
scatti, la ricchezza paesag-
gistica, la fauna, le attività 
rurali e le peculiarità che 

rendono questa zona unica.
Le iscrizioni e la consegna 
delle opere dovranno avve-
nire entro sabato 10 maggio. 
L’esposizione sarà visitabile 
dal 20 al 25 maggio presso 
La Vecchia Farmacia, in via 
Parri 1. La cerimonia di pre-
miazione si terrà domenica 
25 maggio alle 16.00.
La partecipazione prevede 
un contributo di 10 euro. 
Tutti i dettagli sul concor-
so e il regolamento sono 
disponibili sul sito www.
amomediglia.it. Per infor-
mazioni, è possibile con-
tattare l’organizzazione tra-
mite WhatsApp al numero 
320/4772717.

A MEDIGLIA
Tornano “I lunedì dell'arte”
Lunedì 5 maggio alle 21.00,  
la biblioteca di Mediglia ospiterà  
un nuovo appuntamento con  
"Davanti al capolavoro - I lunedì 
dell'arte", un'iniziativa curata dal 
dottor Carmine Picariello. Il focus 
della serata sarà su "L’incoronazione 
di Napoleone” di David, con un'analisi 
approfondita dell'opera e del contesto 
storico. L'ingresso è gratuito.  
Per informazioni: 349/1395886  
o lunesusabrina@gmail.com.

La Costituzione  
raccontata ai cittadini
Venerdì 9 maggio alle 21.00 
l’associazione culturale AmoMediglia 

proporrà un nuovo incontro del ciclo 
“La nostra Costituzione” presso  
La Vecchia Farmacia di via Parri 1.  
Il tema sarà “La giustizia  
e la Costituzione”, occasione per 
riflettere su diritti, doveri e valori 
fondanti della nostra Repubblica.

Festa della mamma
Domenica 11 maggio il circolo 
aggregativo comunale Proloco in  
via Buonarroti 2 a Mombretto ospiterà 
una festa speciale. Il Comune di 
Mediglia e la Proloco invitano a un 
pranzo con ballo liscio per celebrare  
la Festa della Mamma e i Fili d’Argento. 
L’evento avrà inizio alle 12.00.  
La quota di partecipazione è di 20 euro. 
Prenotazioni al 347/2263560.

https://redemagnimarmi.it/
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Rinnovamento di piazza Alfieri: via libera alla gara

Giochi da tavolo con Bibliogames

Gruppo di lettura dedicato ai teenager

Serate per i giovani 
a Spazio Stilo

Lemonade migliora l’inglese 
con giochi e conversazioni

La Giunta Comunale ha approva-
to, lo scorso 8 aprile, il progetto 
esecutivo dei lavori di riqualifi-

cazione di piazza Alfieri, nel quartie-
re Serenella. Con un finanziamento 
di 650.000 euro, l'intervento segnerà 
un'importante trasformazione dell'a-
rea, che diventerà un punto di riferi-
mento per attività sociali ed eventi. Il 
progetto prevede il rifacimento della 
pavimentazione, un potenziamento 
del sistema di illuminazione e l'instal-
lazione di un impianto di videosor-
veglianza per garantire maggiore si-
curezza. Inoltre, saranno creati nuovi 
parcheggi, una colonnina di ricarica 
per auto elettriche e piantati alberi a 
medio fusto. L'inizio dei lavori è pre-

visto per l'estate, dopo l'indizione del-
la gara per l'assegnazione dei lavori.
«Si tratta – dchiara il sindaco Marco 
Segala – di un ulteriore intervento 
destinato all’ammodernamento com-
plessivo delle piazze cittadine, dopo i 
lavori che hanno interessato in questi 
ultimi anni le tre piazze centrali: Ita-
lia, Della Vittoria e Di Vittorio».
«Siamo particolarmente soddisfat-
ti per questo progetto che riqualifica 
un intero quartiere e che si aggiunge 
agli interventi di manutenzione che 
sono già stati realizzati» commenta 
Andrea Garbellini, Assessore ai Lavo-
ri Pubblici, cui fa eco  Alfio Catania, 
assessore al Commercio: «Il valore 
della riqualificazione non sarà solo 

La biblioteca comunale “Pep-
pino Impastato” di San Giu-
liano Milanese inaugura un 
nuovo spazio dedicato ai gio-
vani lettori con il gruppo di 
lettura "Safe space – Chiac-
chiere di libri". Il progetto, 
pensato per ragazzi tra i 14 e i 
19 anni, si svolgerà alle 16.30 
in Sala Previato, all'interno 

dello SpazioCultura di piazza 
della Vittoria 2.
Il prossimo incontro è fissato 
per il 29 aprile, dove i parte-
cipanti discuteranno del li-
bro “Come uccidono le bra-
ve ragazze” di Holly Jackson, 
un romanzo che affronta 
temi di mistero e riflessione 
sul comportamento giovani-

le. I libri oggetto della lettura 
sono disponibili in prestito 
gratuito presso la biblioteca 
comunale.
L'iniziativa si realizza gra-
zie alla collaborazione delle 
tirocinanti PCTO del liceo 
"Primo Levi", che supporta-
no l'attività con il loro impe-
gno e la loro passione per la 

lettura. Il gruppo di lettura 
vuole essere un'occasione di 
confronto e crescita culturale, 
stimolando i ragazzi a esplo-
rare temi attuali attraverso la 
lettura. Per informazioni, è 
possibile contattare la biblio-
teca al numero 02/98207804 
o scrivere a biblioteca.sangiu-
lianomilanese@cubinrete.it.

La Biblioteca Comunale “Peppino Impastato” di 
San Giuliano Milanese invita tutti gli utenti del 
Centro Aggregazione Pensionati a partecipare 
all'incontro di Bibliogames, che si terrà martedì 

6 maggio nella Gaming Zone. Questo evento of-
fre un’opportunità di socializzazione e svago per 
adulti, utilizzando i giochi da tavolo come stru-
mento di intrattenimento e stimolo mentale.
Il 13 maggio, invece, sarà il turno di bambini e 
ragazzi tra i 9 e i 14 anni, che potranno divertirsi 
con i giochi da tavolo. L'appuntamento è fissato 
dalle 16.30 alle 18.00 nella Sala Previato al piano 
terra, uno spazio ideale per questo tipo di attività. 
La prenotazione è gradita ma non obbligatoria.
Per ulteriori informazioni, è possibile contatta-
re la biblioteca al numero 02/98207804 o scrive-
re una email a biblioteca.sangiulianomilanese@
cubinrete.it.

Il Comune di San Giuliano 
Milanese, in collaborazio-
ne con l’Associazione Si-
nergie Culturali, promuove 
incontri mensili dedicati ai 
giochi da tavolo e di ruolo 
presso lo Spazio Stilo (via 
Marconi 11). Le serate si 
terranno dalle 20.30 alle 
23.30 e sono aperte a tutti 
i partecipanti di almeno 16 
anni. Ogni incontro offrirà 

l’opportunità di socializ-
zare e divertirsi in un am-
biente stimolante, con una 
varietà di giochi pensati 
per appassionati del ge-
nere. La prossima serata è 
fissata per il 9 maggio. Per 
maggiori informazioni, è 
possibile contattare l’orga-
nizzazione via email all’in-
dirizzo infogiovanisgm@
gmail.com.

L'assessorato alle Politiche giovanili 
del Comune di San Giuliano Mila-
nese, in collaborazione con Stilo e 
On Stage, organizza "Lemonade", 
un'iniziativa dedicata a chi deside-
ra migliorare il proprio inglese in 
modo dinamico e coinvolgente. Il 
secondo incontro si terrà presso lo 
Spazio Stilo in via Marconi/Trieste il 
9 maggio dalle 18.30 alle 20.30. Du-
rante la serata, i partecipanti avran-
no l'opportunità di perfezionare la 
lingua attraverso giochi e conver-
sazioni in un ambiente informale. 
L’ingresso è libero, ma la prenota-
zione è obbligatoria, con preceden-

za per gli under 35, tramite QR code 
accessibile dal sito comune.sangiu-
lianomilanese.mi.it. Per maggiori 
informazioni, è possibile scrivere a 
infogiovanisgm@gmail.com.

FISCALITÀ
Il 5xmille può essere 
destinato al Comune
I cittadini di San Giuliano hanno  
la possibilità di destinare il 
5xmille della loro imposta sul 
reddito direttamente al Comune, 
contribuendo così a sostenere i servizi 
sociali locali. Nella dichiarazione dei 
redditi, basta firmare nel riquadro 
"Sostegno alle attività sociali svolte 
dal proprio Comune di residenza". 
Non comporta alcun costo aggiuntivo 
e può fare la differenza per la 
comunità locale. Tutti i dettagli  
su tinyurl.com/4bnmcc2p.

Modello 730 
e unico 2025 online
Per semplificare la compilazione 
della dichiarazione dei redditi, i 
modelli 730 e Unico Persone Fisiche 
per l’anno 2025 sono scaricabili 
direttamente dal sito dell’Agenzia 
delle Entrate. Il Comune di San 
Giuliano Milanese ricorda che gli 
utenti possono accedere ai modelli 
per procedere con la compilazione 
in modo rapido e comodo.  
Per qualsiasi informazione 
aggiuntiva  tinyurl.com/yy7wb7mr  
o tinyurl.com/ffxtzabp.
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Settima serata di “USDR Comedy Show”: 
al Movie Planet in scena la risata

Laboratori contro il cyberbullismo con “Peer to Digit”

Prosegue con successo la terza 
edizione di "USDR Come-
dy Show", la rassegna di ca-

baret organizzata dal Comune di 
San Giuliano Milanese e curata da 
"Landella Eventi". Martedì 13 mag-
gio alle 21.00, il Movie Planet di via 
Tolstoj ospiterà la sesta serata del-
la manifestazione, che anche que-
sta volta vedrà alternarsi sul palco 
comici di fama e talenti emergenti 
della stand-up comedy italiana. L’e-
vento rappresenta un'opportunità di svago e intrattenimento 
per il pubblico sangiulianese e non solo, grazie alla varietà di 
performance che spaziano dalla comicità più tradizionale alle 
proposte più innovative del panorama cabarettistico.

L’ingresso è gratuito, ma la pre-
notazione è obbligatoria e deve 
essere effettuata esclusivamen-
te tramite WhatsApp al numero 
340/7881234. Fino al 3 maggio, 
le prenotazioni saranno riservate 
ai residenti di San Giuliano Mi-
lanese, mentre dal 4 maggio sarà 
possibile prenotare anche per chi 
proviene da altre località. Ogni 
persona potrà prenotare un mas-
simo di due biglietti, indicando i 

nominativi dei partecipanti. Si invita a disdire eventuali pre-
notazioni con almeno 48 ore di anticipo, al fine di permettere 
la riassegnazione dei posti a chi è in lista d'attesa. Per ulteriori 
dettagli visitare il link https://tinyurl.com/ynk5an3j.

Prosegue anche a San Giuliano Milanese 
il progetto “Peer to Digit”, un’iniziativa 
promossa da Afol Metropolitana e finan-
ziata da Regione Lombardia nell’ambito 
del bando “Giovani Smart”. Il progetto, 
realizzato in collaborazione con diversi 
Comuni del territorio, è rivolto ai giova-
ni tra i 15 e i 19 anni e ha come obiettivo 
principale la prevenzione e il contra-
sto del fenomeno del cyberbullismo. La 
particolarità di questa iniziativa risiede 
nell'approccio basato sulla peer educa-
tion, ovvero la formazione tra pari, che 

mira a sensibilizzare i ragazzi sull’impor-
tanza di un comportamento responsabi-
le e rispettoso negli ambienti digitali.
Il percorso prevede diverse attività 

coinvolgenti, tra cui laboratori in cui i 
partecipanti avranno l'opportunità di 
cimentarsi nella creazione di contenu-
ti artistici, musicali e digitali. Un’occa-
sione unica per confrontarsi con i peer 
educator, figure esperte che guideranno 
i ragazzi in questo cammino di con-
sapevolezza. L’ultimo incontro si ter-
rà il 29 aprile presso lo Spazio Stilo di 
via Marconi 11, dalle 14.30 alle 17.30. 
La partecipazione è gratuita, ma è ne-
cessaria l’iscrizione online su tinyurl.
com/33zc3z6f.

Convegno: 
Battaglia dei 
Giganti 1515
Venerdì 9 maggio 
alle 17.30, presso Rocca 
Brivio di San Giuliano 
Milanese, si terrà 
il convegno "Battaglia 
dei Giganti 1515", 
un evento che intreccia 
la storia europea 
con la tutela del 
paesaggio locale. 
L'incontro si concentrerà 
sul ripristino della 
vigna del Condottiero 
Bayard e del bosco 
del Maresco Pontile, 
luoghi di grande valore 
storico. Il convegno 
offrirà una riflessione 
sul patrimonio culturale 
e ambientale di 
San Giuliano Milanese 
e sul suo ruolo 
nella storia europea. 
Per informazioni 
e iscrizioni, è possibile 
contattare WWF 
Martesana Sud 
Milano all'indirizzo 
sudmilanese@wwf.it o 
al numero 333/3750541.

https://www.elveziaservizifunebri.it/
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Centri estivi comunali: iscrizioni al termine

Ultimi posti per i soggiorni degli over 65

Anche per l’estate 2025 il Comune di San 
Giuliano Milanese propone alle famiglie un 
servizio educativo e ricreativo di qualità, con 
l’attivazione dei Centri estivi rivolti ai bam-
bini dai 3 agli 11 anni già iscritti alle scuole 
del territorio. Le attività, progettate per fa-
vorire la socializzazione, l’apprendimento e 
l’inclusione, si svolgeranno dal 16 giugno al 
5 settembre, con una pausa prevista dall’11 
al 22 agosto.
Le sedi individuate sono il plesso Milani in 
via Cavour per la scuola primaria e il ples-
so Marcolini in via Cavalcanti per la scuola 
dell’infanzia. L’orario è articolato tra le 7.30 e 
le 18.00, con flessibilità in entrata e in uscita.
La tariffa settimanale è di 95 euro, ridotta a 

80,75 euro per il secondo figlio. Per i non re-
sidenti è prevista una quota di 125 euro.
Le iscrizioni potranno essere effettuate onli-
ne fino alle 23.59 di venerdì 9 maggio, acce-
dendo al portale dedicato.
Anche quest’anno, per garantire un’offerta 
ampia e differenziata, l’Amministrazione ha 
coinvolto operatori privati e realtà del terzo 
settore, che proporranno attività ludico-ri-
creative e sportive in diverse sedi del territo-
rio. Presso il centro estivo comunale AIAS e 
presso tutti i centri accreditati sarà possibile 
utilizzare i voucher comunali. Le famiglie 
interessate possono consultare la locandina 
informativa pubblicata sul sito comune.san-
giulianomilanese.mi.it.

Sono ancora disponibili 
alcuni posti per i soggiorni 
estivi dedicati ai cittadini 
over 65, organizzati dal 
Comune di San Giuliano 
Milanese in collaborazione 
con l’associazione Auser.
Le ultime disponibilità ri-
guardano soggiorni con 
pensione completa e viag-
gio in pullman da San Giu-
liano Milanese. A Roseto degli Abruzzi (TE), presso 
l’hotel Lido d’Abruzzo 4 stelle, il periodo va dal 31 
agosto al 14 settembre 2025 al costo di 1.279 euro. 
A Misano Adriatico (RN), presso il Park Hotel Kur-

saal 3 stelle, il soggiorno 
si svolge nelle stesse date, 
con un costo di 947 euro 
comprensivo anche di as-
sicurazione annullamento. 
In entrambe le destinazio-
ni sono rimaste le ultime 
camere matrimoniali.
Per iscriversi è necessario 
compilare il modulo pub-
blicato sul sito comune.

sangiulianomilanese.mi.it e inviarlo via email all’in-
dirizzo silvia.gaspardo@comune.sangiulianomila-
nese.mi.it. Per informazioni contattare il numero 
02/98207255.

Esenzione dal canone 
per il suolo pubblico
Per l’anno 2025 non è previsto il canone 
di occupazione suolo pubblico nei 
casi previsti dalla recente delibera 
del Consiglio comunale: tra le esenzioni 
figurano i dehors autorizzati di bar 
e ristoranti, i chioschi, le edicole e 
i passi carrabili muniti di dissuasori 
di sosta. L’esenzione è automatica, 
senza necessità di presentare richiesta. 
Maggiori dettagli su comune.
sangiulianomilanese.mi.it.
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Sportelli digitali, un aiuto pratico e gratuito

1.000 euro per ogni nuovo nato 
o minore adottato: ecco le istruzioni

Ogni lunedì dalle 8.45 alle 
12.30, è attivo anche a San 
Giuliano Milanese, presso il 

Municipio e su prenotazione, lo spor-
tello di facilitazione digitale gestito da 
Cesvip Lombardia.
L’iniziativa, promossa da Regione 
Lombardia con i fondi del PNRR e in 
collaborazione con il Dipartimento 
per la Trasformazione Digitale della 
Presidenza del Consiglio dei Ministri, 
rientra in una rete di oltre 80 sportelli 
attivi in tutto il territorio regionale.
Il servizio è gratuito ed è rivolto a tutti 
i cittadini dai 16 anni con l’obiettivo 
di fornire un supporto concreto per 
accedere con maggiore autonomia e 
sicurezza ai principali servizi digitali.
Presso lo sportello è possibile riceve-
re assistenza per l’utilizzo dello SPID, 
della Carta d’Identità Elettronica, del 
portale PagoPA, dell’anagrafe online, 
dello sportello telematico comunale, 
del Fascicolo Sanitario Elettronico, 
del portale MY INPS e di molti altri 
strumenti utili alla vita quotidiana.
I facilitatori digitali sono formati per 
offrire un accompagnamento perso-
nalizzato, anche a chi ha poca dimesti-
chezza con la tecnologia, contribuen-
do così a ridurre il divario digitale.
«Siamo lieti – dichiara il sindaco 
Marco Segala – di aver colto l’oppor-
tunità fornitaci da Cesvip Lombardia. 
Sono numerosi i servizi che sarà pos-

sibile ottenere gratuitamente tramite 
lo Sportello, che rappresenta un’altra 
occasione per avvicinare i cittadini 
ad un uso consapevole della tecnolo-
gia, che oramai è indispensabile an-
che nella Pubblica Amministrazione. 
Del resto, sin dall’inizio del nostro 
mandato, abbiamo lavorato molto su 
questi aspetti, promuovendo e inve-
stendo risorse significative in svariati 

progetti e iniziative per aumentare la 
digitalizzazione dei servizi e credo 
pertanto che avvalerci anche di uno 
Sportello di Facilitazione qui in Co-
mune, a partire dal 14 aprile, sia una 
scelta importante: per semplificare 
ulteriormente le modalità di accesso 
a servizi e prestazioni digitali e anche 
per acquisire un maggiore dimesti-
chezza nell’utilizzo degli strumenti 

tecnologici. Ringrazio naturalmente 
tutti i partner di questo progetto e Re-
gione Lombardia per il concreto so-
stegno a iniziative concrete che van-
no in direzione di quella che oramai 
si definisce la “cittadinanza digitale».
Per prenotare è necessario collegarsi 
al sito vqui.it/w/WFmGm6kD oppu-
re contattare l’Ufficio Relazioni con il 
Pubblico ai numeri 02/98207216-283.

Il Comune di San Giuliano Mi-
lanese ricorda che è già attivo il 
servizio online per richiedere il 
nuovo bonus da 1.000 euro de-
stinato ai genitori di bambini 
nati o adottati nel corso dell’an-
no. Introdotto dalla Legge di 
Bilancio 2025, il contributo può 
essere richiesto da uno dei due 

genitori entro 60 giorni dalla 
nascita o dalla data di ingresso 
del minore in caso di adozione. 
Per i figli adottati, il bonus è ri-
conosciuto solo se il bambino 
è minorenne al momento della 
domanda. In caso di genitori se-
parati, può effettuare la richiesta 

esclusivamente il genitore con-
vivente con il neonato o il mino-
re adottato.
Il beneficio è subordinato alla 
presenza di specifici requisiti: il 
richiedente deve essere cittadi-
no italiano, europeo in possesso 
di carta di soggiorno perma-
nente, oppure extraeuropeo con 

permesso di soggiorno per sog-
giornanti di lungo periodo o con 
altro titolo valido di durata pari 
o superiore a un anno. L’Isee del 
nucleo familiare non deve su-
perare i 40.000 euro annui. Le 
domande devono essere inoltra-
te attraverso il portale Inps, au-

tenticandosi con SPID di livello 
2 o superiore, Carta d’Identità 
Elettronica 3.0, Carta Naziona-
le dei Servizi o sistema eIDAS. 
Una volta effettuato l’accesso, 
sarà sufficiente selezionare la 
prestazione “Bonus nuovi nati” 
e seguire le istruzioni indicate.
Una circolare dell’Inps, pubbli-
cata il 14 aprile, ha reso noti i 
dettagli e le modalità operative 
per accedere alla misura, chia-
rendo le tempistiche e i criteri 
necessari per la presentazione 
della domanda. Maggiori in-
formazioni sono disponibili sul 
sito dell’Istituto nazionale di 
previdenza sociale, dove è pos-
sibile consultare anche la guida 
completa e aggiornare la propria 
situazione anagrafica e redditua-
le ai fini Isee. Il contributo rap-
presenta un sostegno concreto 
per le famiglie, volto a offrire 
un primo aiuto nella gestione 
delle spese legate all’arrivo di 
un figlio. Per evitare esclusioni, 
si raccomanda di controllare at-
tentamente i requisiti richiesti e 
di presentare la domanda entro i 
termini previsti.

Codice fiscale 
per i neonati
Per le famiglie con nuovi nati è ora 
disponibile una modalità più semplice 
e veloce per ottenere il codice fiscale, 
qualora non sia stato ancora rilasciato 
dal Comune di residenza. L’Agenzia 
delle Entrate ha attivato un nuovo servizio 
online accessibile dall’area riservata 
del proprio sito istituzionale, che consente 
di richiedere e ricevere digitalmente 
il documento, evitando così la necessità 
di recarsi fisicamente allo sportello. 
Il sistema permette l’invio della richiesta 
in pochi passaggi, tramite autenticazione 
con Spid, Carta d’identità elettronica 
o Carta nazionale dei servizi. Una volta 
effettuato l’accesso, occorre inserire 
i dati anagrafici del neonato e allegare 
la documentazione necessaria, ovvero 
il certificato di nascita o la dichiarazione 
di nascita rilasciata dall’ospedale. 
Una email segnalerà la disponibilità 
del certificato nella propria area personale. 
Il servizio rappresenta un ulteriore passo 
verso la digitalizzazione dei servizi pubblici, 
semplificando un adempimento importante 
per le famiglie in una fase delicata 
come quella della nascita di un figlio.
Tutte le informazioni sono disponibili 
su tinyurl.com/wf95sh85.
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BREVI
Cronache di 
ore memorabili
Martedì 7 maggio alle 20.30 il 
Municipio di San Donato ospita 
“Cronache di ore memorabili”, 
spettacolo proposto da ANPI. 
Attraverso testimonianze e 
documenti originali, l’evento 
ricostruisce i giorni cruciali 
della Liberazione vissuti a 
Milano, offrendo uno sguardo 
partecipato sulla storia.

Metanopoli. 
Attualità di un'idea
Giovedì 8 maggio alle 18.00 
a Cascina Roma si inaugura 
“Metanopoli. Attualità 
di un’idea”, la mostra 
fotografica di Gabriele Basilico. 
L’esposizione propone  
un percorso visivo che invita  
a riscoprire il significato 
urbano e culturale del 
progetto Metanopoli. 
L’ingresso è aperto a tutti.

L’Europa siamo noi: 
torna la Civil Week
Dall’8 all’11 maggio Milano 
ospita la Civil Week 2025, 
dedicata al tema “L’Europa 
siamo noi”. La manifestazione 
riprende l’articolo 118  
della Costituzione e punta 
a valorizzare la cittadinanza 
attiva e il ruolo del Terzo 
Settore nel costruire una 
democrazia solidale e inclusiva. 
Ampio spazio sarà dato  
ai giovani, anche in relazione 
al programma Next Generation 
EU. Il programma degli eventi 
previsti a San Donato sarà 
presto disponibile su bit.ly/
civilweeksdm25.

Giornate lombarde tra ambiente, salute ed 
economia: confronto pubblico a San Donato

Il primo maggio si terrà il concerto rinviato

Con il nuovo mese la dottoressa Negri 
cessa l’attività, nessuna sostituzione

Una giornata di in-
contri aperti al 
pubblico per ri-

flettere sui temi centrali 
del presente e del futuro: 
ambiente, salute ed eco-
nomia, è questo il cuore 
delle Giornate lombarde.
Alle 10.00 l’apertura uffi-
ciale è affidata all’incontro 
“Le città di Mattei”, con la 
partecipazione di sindaci 
provenienti da diverse lo-
calità italiane, impegnati 
in un confronto sul signi-
ficato attuale dell’eredità 
mattaiana nei territori. 
Interverranno Francesco 
Squeri, Emanuela Curti, 
Salvatore Zappulla, Patri-

zio Gagliardi e Rinaldo 
Tribbia.
Alle 11.30 si prosegue con 
la tavola rotonda “Lo Sta-

to e l’economia”, moderata 
da Leo Sisti, rappresen-
tante italiano dell’Inter-
national Consortium of 

Investigative Journalists. 
Tra i relatori, accademici 
ed esperti come Mauri-
zio Tira, Maria Pia Ga-
ravaglia, Luciano Pilotti, 
Nicola Giardino, David 
Bonalumi e Aldo Ferrara.
Nel pomeriggio, alle 
15.00, spazio alla cultura 
con la presentazione del 
progetto di ristrutturazio-
ne della Chiesa di Santa 
Barbara, a cura dell’ar-
chitetto Andrea Anselmi, 
con interventi di Maria 
Pia Garavaglia e del par-
roco Don Umberto Bor-
doni. Alle 17.15 si con-
clude con un intermezzo 
musicale.

A seguito della scomparsa di Papa 
Francesco e delle giornate di lutto na-
zionale proclamate dal Governo, l’am-
ministrazione comunale ha disposto 
il rinvio degli eventi aggregativi pre-
visti per il pomeriggio del 25 aprile, 
in occasione della Festa della Libe-
razione. La decisione è stata assunta 
nel rispetto del momento di cordoglio 

collettivo e riguarda, in particolare, 
la festa conviviale e il concerto della 
band Mercanti di Liquore, origina-
riamente previsti come chiusura delle 
celebrazioni istituzionali.
Gli appuntamenti si terranno gio-
vedì 1° maggio in piazza del Muni-
cipio, con il medesimo programma 
già annunciato: l’apertura del punto 

ristoro, gestito da Croce Rossa e San-
doCalling, è confermata per le 18.30, 
mentre il concerto inizierà alle 
20.30. L’amministrazione comunale 
ringrazia i cittadini per la compren-
sione e rinnova l’invito alla parteci-
pazione, sottolineando l’importanza 
di questi momenti di incontro per la 
comunità.

L’ASST Melegnano e Marte-
sana ha comunicato che, a 
partire dal 1° maggio 2025, 
la dott.ssa Negri, medico di 
medicina generale, cesserà 
la propria attività per rag-
giunti limiti di età. Non è 
previsto l’inserimento di 
un sostituto temporaneo, 
poiché l’ambito territoriale 
dispone già di una coper-

tura sufficiente. La recente 
assegnazione del dott. Di 
Nisi consente infatti di ga-
rantire la continuità assi-
stenziale ai cittadini, grazie 
alla redistribuzione dei pa-
zienti tra i medici attivi sul 
territorio.
Gli assistiti dovranno 
quindi provvedere auto-
nomamente alla scelta di 

un nuovo medico di base. 
La procedura può essere 
effettuata tramite il Fasci-
colo Sanitario Elettronico 
accedendo con SPID, CIE 
o CNS, oppure presso le 
farmacie che aderiscono 
al servizio. In alternativa, è 
possibile prenotare un ap-
puntamento presso gli Uffi-
ci Scelta/Revoca dell’ASST, 

utilizzando il sito prenota-
salute.regione.lombardia.it 
o l’app “SALUTILE Preno-
tazioni”.
Gli utenti sprovvisti di 
identità digitale o tessera 
sanitaria valida possono 
rivolgersi telefonicamente 
agli uffici, contattando i nu-
meri indicati dal lunedì al 
sabato, dalle 8.00 alle 20.00.

https://www.melegnanospurghi.it/
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EVENTI
Presentazione di 
“Vita in cargo bike”
Giovedì 8 maggio alle 18.30, 
presso la Biblioteca del Centro 
Verdi, Sandro Greblo presenta 
il suo libro "Vita in cargo 
bike", un diario che racconta 
la sua esperienza quotidiana 
come corriere in bicicletta 
a Milano. Un racconto che 
unisce riflessioni personali 
e osservazioni sulla città. 
L’ingresso è libero.

Cristianesimo 
ed ecumenismo
Giovedì 8 maggio alle 20.30, 
nell’Auditorium del Centro 
Culturale Verdi, inizieranno  
gli incontri dedicati alla  
figura di Raimon Panikkar, 
filosofo e teologo del  
dialogo interreligioso.  
Il primo appuntamento, 
“Cristianesimo”, vedrà come 
relatori Vito Limone e Roberto 
Maier, e offrirà uno sguardo 
approfondito sulla religiosità  
e il misticismo di Panikkar.

Segrate donna sicura, 
appuntamento 
sulla difesa
Venerdì 9 maggio dalle  
19.00 alle 21.00 si terrà  
la sesta edizione di Segrate 
Donna Sicura, un incontro  
di prevenzione e difesa dalle 
aggressioni organizzato dalla 
Krav Maga Academy Segrate. 
L’incontro si terrà presso la 
Palestra della Scuola Media 
Sabin, in viale delle Regioni  
18 a Redecesio. L'ingresso  
è gratuito con possibilità di 
fare una donazione volontaria 
a favore della Fraternita 
Misericordia Segrate.

Quest’anno la Civil Week è dedicata 
all’impegno civico e all’Europa

Con AVO Segrate screening gratuiti e solidarietà

Incontro per l'uso consapevole degli smartphone

Dall’8 all’11 maggio torna la Segrate Civil Week, 
parte della manifestazione metropolitana Mila-
no Civil Week, che per il 2025 si svolge all’inse-

gna del tema “L’Europa siamo noi”.
Tra gli eventi principali, si segnala il laboratorio/perfor-
mance di giovedì 8 maggio alle 18.00 presso il portico di 
Cascina Commenda per realizzare un mandala di sale 
colorato. Venerdì 9 maggio inaugurerà la mostra di pit-
tura “Insieme” dell’Associazione Culturale Il Sinantropo, 
seguita dal concerto del Female Gospel Choir "The Good 
News", organizzato dai volontari di Emergency alle 21.00 
presso l’Auditorium Centro Culturale Giuseppe Verdi.
Sabato 10 maggio sarà dedicato alla salute e alla preven-
zione, con screening diabetologici gratuiti e test per la 
fibrillazione atriale in piazza San Francesco. Inoltre, ci 
sarà una lezione di primo soccorso, e i cittadini di Se-
grate potranno partecipare alla costruzione di bug hotel 
per le scuole. Un importante momento di riflessione, 
il dibattito “Il valore dell’incontro: perché l’Europa ha 
bisogno di coraggio e visione”, vedrà la partecipazione 
di Umberto Ambrosoli e Paolo Lambruschi, dalle 16.00 
alle 18.30.
La manifestazione si concluderà domenica 11 maggio 

con la biciclettata “Bimbimbici”. L’ingresso agli eventi è 
gratuito, ma alcune attività richiedono l’iscrizione. Tutti 
i dettagli su comune.segrate.mi.it.

Nell'ambito della Milano Civil Week 
2025, AVO Segrate con le altre asso-
ciazioni AIPA (Associazione Italiana 
Pazienti Anticoagulanti) e Fraternità 
Misericordia di Segrate collaborano per 
promuovere il benessere della comunità 
del territorio in cui operano attraver-
so la prevenzione e la consapevolezza 
sanitaria. Quest’anno, la Civil Week si 
ispira al tema “L’Europa siamo noi”, sot-
tolineando l’importanza dell’inclusione, 

della solidarietà e della cura reciproca.
Noi di AVO Segrate abbiamo deciso di 
contribuire con un’iniziativa concreta 
di prevenzione, perché una società più 
giusta e resiliente parte anche dalla sa-
lute di tutti.
Come sai AVO Segrate con i suoi volon-
tari offre supporto umano ai pazienti 
in ospedale, portando ascolto, confor-
to e vicinanza. Per l’evento, grazie alla 
preziosa collaborazione con la Casa di 

Comunità di Pioltello, forniremo scre-
ening diabetologici gratuiti, essenziali 
per prevenire e monitorare il diabete.
L'appuntamento è per sabato 10 mag-
gio in piazza San Francesco a Segrate 
dalle 9.00 alle 13.30. AVO poi rimarrà 
comunque a disposizione fino alle 17.00 
con i suoi volontari per dare informa-
zioni sull’Associazione e il suo operato 
in Ospedale San Raffaele, RSA e Casa di 
Comunità.

Il 6 maggio alle 18.00, l'ora-
torio della Parrocchia Dio 
Padre, in Strada di Spina 3 a 
Milano 2, ospiterà l'incontro 
"Internet in tasca", un evento 
dedicato all'uso consapevo-
le degli smartphone tra i più 
giovani. Organizzato dal Co-

mitato Patti Digitali MI2-Re-
decesio con il patrocinio del 
Comune, l'incontro affron-
terà i rischi e le opportunità 
legate all’uso della tecnologia. 
La relatrice principale, Anita 
Cappello, medico specialista 
in Igiene e Medicina Preven-

tiva e Neurologia, esplorerà 
gli effetti sulla salute derivanti 
dall’esposizione ai dispositivi 
digitali, affiancata dai pedia-
tri del territorio. Durante l'e-
vento, sarà previsto un intrat-
tenimento "device free" per i 
bambini, per permettere loro 

di partecipare attivamente 
senza dispositivi elettronici. 
L’ingresso è libero e al termi-
ne sarà offerto un aperitivo 
conviviale. Per maggiori in-
formazioni: pattidigitali.mi-
2rede@gmail.com o pattidi-
gitali.it/milano-2-redecesio.

https://onoranze.eu/
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