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SETTIMANA DEL CERVELLO, SALUTE E RICERCA
Fino al 16 marzo, Milano ospita 

una serie di eventi imperdibili 
per celebrare la Settimana del 

Cervello, un’iniziativa globale per 
sensibilizzare sulla ricerca cerebrale 
e sulle neuroscienze, sui progressi 
della ricerca riguardante le pato-
logie neurologiche e psichiatriche, 
come Alzheimer, Parkinson, ictus 
e depressione, promuovendo anche 
uno stile di vita sano per il benessere 
della mente.
Il tema di quest’anno, "Direzione: Fu-
turo", pone l’accento sul ruolo fonda-
mentale del cervello nella previsione 
e nella risposta ai cambiamenti.
A Milano, i cittadini avranno l’op-
portunità di partecipare a nume-
rosi eventi gratuiti che spaziano da 
conferenze e seminari divulgativi a 
laboratori interattivi. Le attività si 
rivolgono a tutti, dai più giovani agli 

anziani, con particolare attenzione 
alla prevenzione e alla sensibilizza-
zione riguardo le difficoltà cognitive 
e i disturbi dell’apprendimento. Tra 
le principali attività, saranno dispo-
nibili visite e screening gratuiti per 
la valutazione della salute cerebrale, 
condotti da professionisti qualificati 
come neuropsicologi e logopedisti.
Non mancheranno eventi online, che 
offriranno l’opportunità di approfon-
dire temi specifici delle neuroscienze. 
Inoltre, sono previsti laboratori inte-
rattivi e mostre che permetteranno di 
scoprire in modo ludico e coinvol-
gente il funzionamento del cervello. 
Per le scuole e gli studenti, saranno 
organizzati eventi per sensibilizzare i 
più giovani sull’importanza della sa-
lute cerebrale.
Programma completo su www.setti-
manadelcervello.it.

La festa del Papà, celebrata il 19 marzo, 
è un’occasione speciale per onorare 
il ruolo paterno, infatti, ricorre nel 
giorno di San Giuseppe. La ricorrenza 
sottolinea l’importanza dell’affetto, 
della protezione e dell’educazione 
che i padri offrono ai loro figli.

FESTA DEL PAPÀ
La Giornata nazionale in memoria delle 
vittime Covid si celebra il 18 marzo, 
quando nel 2020 i mezzi dell’Esercito 
rimossero le bare accumulate al cimitero 
di Bergamo, simbolo tragico della prima 
ondata di pandemia. Nei Comuni si 
organizzano cerimonie commemorative.

IL COVID E IL 18 MARZOVittime innocenti delle mafie
La giornata della memoria e dell’impegno 
in ricordo delle vittime innocenti delle ma-
fie si celebra il 21 marzo, primo giorno di 
primavera, simbolo di rinascita e speranza. 
Organizzata dalla rete di associazioni an-
timafia Libera dal 1996, la manifestazione 
sensibilizza l’opinione pubblica sul dramma delle vittime delle ma-
fie e promuove l’impegno civile contro la criminalità organizzata.

MILANO
Canestri per aiutare  
i bambini malati

a pagina 5

MILANO
Vivaisti protagonisti  
a Villa Necchi Campiglio

a pagina 10

PAULLO
Giro di boa per la 
rassegna Gustariso

a pagina 18

S. GIULIANO M.SE
Rilevazione annuale: 
soddisfatti i cittadini

a pagina 21

S. DONATO M.SE
Al Troisi lo spettacolo 
comico Caveman

a pagina 26

https://quindicinews.it/
https://www.vbdcar.it/


MILANO2 Martedì 11 marzo 2025
www.quindicinews.it

NEWS

GOOD NEWS
Screening gratuiti 
alla prostata
Regione Lombardia ha avviato 
una campagna di screening 
gratuiti alla prostata, destinata 
agli over 50. L’iniziativa si 
avvale del test PSA, un esame 
del sangue che rileva l’antigene 
prostatico specifico; il test è 
gratuito e può essere effettuato 
presso i laboratori aderenti senza 
necessità di prenotazione o 
impegnativa del medico curante. 
La Regione garantisce il percorso 
diagnostico e terapeutico  
in caso di risultati sospetti.

Torna la campagna 
Pronto Diabete
Fino al 14 marzo è attiva la 
campagna "Pronto Diabete", 
offrendo consulenze gratuite  
in 8 centri specializzati  
per la diagnosi e la gestione 
ottimale della patologia. 
L’iniziativa vuole sensibilizzare 
alla prevenzione di complicanze 
renali e cardiovascolari.  
Per le prenotazioni 800 042747 
e www.prontoDiabete.it

Premio “Lombardia 
è Ricerca”
il 2025, il Premio internazionale 
“Lombardia è Ricerca” si 
concentra su metodi innovativi 
di diagnostica precoce e 
medicina preventiva. Il premio 
attribuisce 1 milione di euro. 
Le candidature (da quest’anno 
anche autocandidature) sono 
aperte dal 18 marzo all’8 luglio. 
Il vincitore sarà scelto  
da una giuria internazionale  
di esperti, con la cerimonia  
di premiazione che si terrà  
al Teatro della Scala di Milano 
l’8 novembre. Più dettagli su 
www.openinnovation.regione.
lombardia.it.

La Giunta regionale riduce il personale 
medico a gettone e avvia il reclutamento

Approvata la sperimentazione di équipe 
ospedaliere specializzate nelle dipendenze

Regione Lombardia prosegue nel 
percorso di rafforzamento del 
sistema sanitario regionale con 

una significativa riduzione del ricorso 
ai medici a gettone. L’impiego di per-
sonale esterno, pur avendo permesso 
di affrontare le carenze nazionali, ha 
comportato costi elevati e criticità or-
ganizzative.
La Regione ha avviato l’eliminazio-
ne progressiva di questo modello, e, 
attraverso AREU, è stato attivato un 
piano di reclutamento di persona-
le con incarichi libero-professionali, 
con compensi equiparabili a quelli del 
personale dipendente.
Tra dicembre 2023 e dicembre 2024 la 
dirigenza medica a gettone si è ridotta 
del 56%, mentre il personale sanita-
rio ha registrato un calo del 16%. Sul 
fronte economico, la spesa è passata 
da 74 a 50 milioni di euro, con un ri-
sparmio di 24 milioni.
«La riduzione del ricorso ai medici a 

gettone – dichiara Guido Bertolaso, 
assessore regionale al Welfare – rap-
presenta un passo fondamentale per 
rafforzare il nostro sistema sanitario 
regionale e garantire ai cittadini un 

servizio di maggiore qualità e conti-
nuità. Il nostro obiettivo è quello di 
stabilizzare il personale, assicurando 
al contempo una gestione più effi-
ciente delle risorse».

La Giunta regionale ha approva-
to la sperimentazione delle "Èq-
uipe Specializzate Ospedaliere 
per le Dipendenze" (ESOD), con 
un investimento complessivo di 
2,1 milioni di euro. Il progetto 
prevede la realizzazione di cin-
que strutture, di cui tre nella cit-
tà di Milano, una a Pavia e una 
a Lecco, destinate al trattamen-
to della disintossicazione e alla 
gestione di situazioni cliniche 
complesse legate a dipendenze da alcol e droga.
In particolare, ATS Milano riceverà 750.000 euro per 
l’attivazione di tre ESOD. Due di queste saranno collo-
cate presso ASST Santi Paolo e Carlo e ASST Niguarda, 
con l’obiettivo di offrire supporto a pazienti ricoverati 
per patologie legate all’abuso di sostanze, affrontando 
anche crisi acute. Una terza equipe sarà istituita pres-
so ASST Fatebenefratelli-Sacco, con un focus sulla di-

sintossicazione ambulatoriale.
ATS Pavia e ATS Brianza riceve-
ranno 675.000 euro ciascuna. A 
Pavia verrà istituita una ESOD 
per il trattamento di giovani 
con abuso di Nuove Sostanze 
Psicoattive, mentre a Lecco sarà 
realizzata una struttura ospe-
daliera dedicata al ricovero di 
pazienti con disturbi correlati 
all’uso di sostanze.
«Questo progetto – sottolinea 

l’assessore regionale al Welfare Guido Bertolaso – nasce 
dall’esigenza di offrire risposte tempestive ed efficaci a 
situazioni cliniche complesse, sperimentando modelli 
innovativi che possano diventare riferimento per l’inte-
ro sistema sanitario regionale. Grazie a un investimento 
di 2,1 milioni di euro, potremo migliorare l’assistenza ai 
pazienti più fragili e promuovere un approccio multidi-
sciplinare alla cura delle dipendenze».

https://www.van4you.it
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Milano-Cortina, sport e inclusione 
grazie alle prossime Paralimpiadi

Nuove risorse per gli impianti sportivi lombardi

A un anno dai Giochi invernali di Milano-Cortina 
2026, fervono le attività anche sul fronte sociale: 
«Le Paralimpiadi sono un’opportunità per abbattere 

barriere, sia fisiche che culturali. I Giochi di Milano-Corti-
na 2026 saranno teatro di una manifestazione che non solo 
emozionerà, ma contribuirà a diffondere i valori di rispetto 
e uguaglianza» dichiara l’assessore regionale alla Famiglia, 
Solidarietà sociale, Disabilità e Pari opportunità Elena Luc-
chini, che prosegue «non solo celebrerà il talento e la deter-
minazione degli atleti paralimpici, ma offrirà anche un’oc-
casione unica per sensibilizzare il pubblico e le istituzioni 
sull’importanza dell’integrazione delle persone con disabili-
tà nel mondo dello sport e della vita quotidiana».
«Stiamo lavorando – assicura Lucchini – con il massimo impe-
gno per celebrare al meglio questa grande festa dello sport, ma 
anche per sfruttare al meglio le ricadute positive che i Giochi 
avranno sul territorio, sia in termini di abbattimento delle bar-

riere architettoniche sia di sensibilità sociale verso le necessità 
delle persone diversamente abili. Non vediamo l’ora di scrivere 
una nuova pagina nella storia dello sport e dell’inclusione».

Regione Lombardia ha presentato un 
bando da 100 milioni di euro per la ri-
qualificazione e la messa in sicurezza de-
gli impianti sportivi pubblici. L’iniziativa 
prevede 30 milioni di euro a fondo per-
duto e 70 milioni come linea di credito 
agevolata messa a disposizione dall’Istitu-
to per il Credito Sportivo e Culturale. Il 
bando consentirà ai Comuni di accedere 
a contributi per migliorare le strutture 
sportive, con risorse ripartite su tre anni: 

3 milioni di euro nel 2025, 12 milioni nel 
2026 e 15 milioni nel 2027. I finanziamenti 
copriranno fino all’80% dell’investimento 
per i Comuni con meno di 5.000 abitan-

ti e fino al 50% per quelli più grandi. Gli 
interventi riguarderanno esclusivamente 
impianti pubblici esistenti iscritti nell’A-
nagrafe regionale. La presentazione delle 
domande sarà possibile entro giugno, con 
liquidazione dei primi contributi entro 
dicembre dello stesso anno. I lavori do-
vranno concludersi entro il 2027. Il piano 
rientra nella strategia regionale di svilup-
po sostenibile, rafforzando lo sport come 
elemento di crescita per il territorio.

Al via il 
memorial 
Giovanni Marra
Prenderà il via il 12 marzo 
la decima edizione del 
trofeo interforze “memorial 
Giovanni Marra”, torneo 
di calcio dedicato all’ex 
presidente del Consiglio 
comunale di Milano 
scomparso nel 2004. Il 
torneo si concluderà il 12 
giugno con una cerimonia 
all’aeroporto militare di 
Linate, grazie al supporto 
del Comando della Prima 
Regione Aerea. Nata nel 
2016 e collegata al memorial 
istituito nel 2004 dal Comune, 
la manifestazione sottolinea 
il valore dello sport come 
strumento di integrazione, 
rispetto e gioco di squadra.
Tra le attività promosse 
quest’anno spicca il progetto 
dell’associazione Pro Tetto, 
che utilizza lo sport per creare 
occasioni di aggregazione  
per persone in difficoltà.  
Il primo evento in programma 
si terrà il 16 marzo al Centro 
Scarioni con la partecipazione 
della rappresentativa della 
Polizia Locale di Milano.

https://www.casadellabiancheria.com/
https://www.duepiarredamenti.it/
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Movement Pills, progetto per promuovere la salute

Basket for Kids: attività e solidarietà 
contro leucemie e linfomi infantili

Centro Ricerche Mapei 
Sport per le donne

Combattere la sedentarietà e promuovere sani 
stili di vita è l’obiettivo di Movement Pills, il 
nuovo progetto europeo che offre l’opportu-

nità di accedere gratuitamente ad attività sportive. 
L’iniziativa, patrocinata dal Comune di Milano e pro-
mossa da Uisp-Unione Italiana Sport per Tutti.
Nei mesi di marzo e aprile sarà possibile ritirare 
gratuitamente in farmacia una confezione di Pillo-
le di movimento. Il packaging ricorda quello di un 
comune medicinale, ma all’interno non ci sono far-
maci bensì un bugiardino che garantisce due mesi di 
attività fisica gratuita in palestre e impianti sportivi 
convenzionati.
Rivolgendosi in particolare agli adulti inattivi, Move-

ment Pills mira a incentivare la pratica sportiva at-
traverso un’ampia gamma di 105 discipline, permet-
tendo a ciascun partecipante di scegliere l’attività più 
adatta alle proprie esigenze. L’inclusione rappresenta 
un aspetto fondamentale del progetto: spesso, l’acces-
so allo sport è limitato da barriere socioeconomiche e 
culturali, come genere, età, istruzione e risorse finan-
ziarie. Per questo, l’iniziativa si propone di abbattere 
questi ostacoli, garantendo opportunità di movimen-
to a fasce di popolazione a rischio di esclusione.
Finanziato dalla Comunità Europea tramite l’agenzia 
Eacea-European Education and Culture Executive 
Agency, Movement Pills è un progetto internazionale 
che coinvolge 8 Paesi.

Un fine settimana dedicato 
allo sport e alla solidarietà per 
sostenere la Fondazione Ma-
ria Letizia Verga ETS e il suo 
impegno nella cura, ricerca e 
assistenza delle leucemie e dei 
linfomi infantili. Torna a Mi-
lano Basket for Kids, la mara-
tona di canestri per raccoglie-
re fondi a favore del progetto 
Sport Therapy, che aiuta i piccoli pazienti a recu-
perare attraverso l’attività fisica.
L’evento, patrocinato da FIP Lombardia, Regione 
Lombardia, Città metropolitana di Milano e Co-

mune di Milano, si terrà saba-
to 10 e domenica 11 maggio 
in Piazza Tre Torri a CityLife.
L’accesso è gratuito e aperto 
a tutti, con la possibilità di 
partecipare come squadra o 
singolarmente. Il programma 
prevede anche momenti di 
intrattenimento con esibizio-
ni di basket acrobatico degli 

Space Jumpers, performance della dance crew 
femminile B.Crew e DJ set con ospiti speciali.
Per informazioni e iscrizioni www.basketfor-
kids.com.

Il Centro Ricerche Mapei Sport dedica l’intero mese di 
marzo alle donne con una promozione speciale su servizi 
dedicati alla salute e al benessere. Le sportive potranno 
usufruire di uno sconto del 50% su test di valutazione, 
programmi di allenamento, posizionamento in sella e 
analisi del movimento. L’iniziativa, promossa dal centro 
di Olgiate Olona, vuole offrire un’opportunità concreta 
per prendersi cura di sé attraverso servizi altamente qua-
lificati. La promozione è valida esclusivamente per le pre-
stazioni utilizzate entro la fine del mese.
Per prenotazioni e informazioni è possibile contattare la 
segreteria di Mapei Sport al numero 0331/575757, scri-
vere a reception@mapeisport.it o visitare il sito www.ma-
peisport.it.

https://www.bancopreziosimilano.it/
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Nel cuore di Settimo Milanese pren-
de vita "Connect the .DOTs", un pro-
getto innovativo promosso da Stripes, 
cooperativa sociale attiva dal 1989 nel 
settore dell’educazione e del sociale. 
L’iniziativa, sviluppata con il supporto 
di Microsoft, mira a ridurre il divario 
digitale tra generazioni, fornendo com-
petenze e strumenti per comprendere e 
utilizzare la tecnologia in modo consa-
pevole, con un focus specifico sull’in-
telligenza artificiale.
Un progetto per tutti - Il programma 
ha come obiettivo quello di coinvolgere 
il più possibile tutte le fasce di età della 
comunità, con proposte e azioni mira-
te nei servizi già esistenti sul territorio 
o con eventi ed esperienze innovative 
come:
•	 laboratori di storytelling digitale, 

coding e robotica educativa per un 
approccio sicuro e creativo alla tec-
nologia per bambini tra 0-6 anni e i 
loro genitori;

•	 formazione digitale avanzata, dall’u-
so consapevole dei social alla pro-
grammazione con AI e strumenti 
digitali innovativi per i giovani tra i 
6 e i 18 anni;

•	 corsi di alfabetizzazione digitale per 
facilitare l’uso di PC, smartphone e 
AI nella vita quotidiana e per favo-
rire l’inclusione digitale degli over 
65, che si aggiunge ai primi due 
grazie all’aggiudicazione del bando 
Microsoft Lombardia Community 
Challenge per le competenze digitali, 
gestito da ChangeX

Un anno di innovazione digitale - 
L’iniziativa partirà a febbraio 2025 e 
prevede 12 mesi di attività gratuite per 
tutta la cittadinanza.
“Connect the .DOTs riduce il divario 
digitale e promuove l’inclusione tecno-
logica per tutte le generazioni. Con il 
supporto di Microsoft e ChangeX, Stri-
pes fornirà competenze digitali e stru-
menti innovativi, inclusa l’intelligenza 
artificiale, ai bambini e i loro genitori, 
giovani e anziani”, ha dichiarato Robert 
Zielonka, Community Affairs Manager 
di Microsoft Italia. “Crediamo che l’e-
ducazione digitale sia la chiave per un 
futuro più inclusivo e sostenibile, e sia-
mo orgogliosi di contribuire a questo 
progetto.”
I primi appuntamenti - Il progetto pre-
vede un evento di lancio che avrà luo-
go nel pomeriggio di sabato 22 marzo 
2025 e che coinvolgerà l’intera popola-
zione con un momento di presentazione 

delle iniziative e alcune attività labora-
toriali dedicate a ciascuna fascia di età. 
Un evento diffuso che si snoderà tra 
la sala consiliare del Comune, Palazzo 
Granaio e gli spazi nelle loro prossimità. 
Da qui prenderà avvio una serie di ap-
puntamenti primaverili ed estivi dedica-
ti al mondo del digitale in diversi luoghi 
del territorio cittadino.
Un’azione concreta per la comunità - 
Oltre a una serie di percorsi educativi e 
laboratori, il progetto prevede la creazio-
ne di un team di ricerca anch’esso guida-
to dall’equipe di educatori e pedagogisti 
di Stripes Digitus Lab – Centro Interna-
zionale di Ricerca e Innovazione sulla 
robotica educativa e le tecnologie digi-
tali. Come sottolinea il dott. Igor Guida, 
direttore scientifico del Centro e del pro-
getto, “con Connect the .DOTs vogliamo 
rendere l’educazione digitale accessibile 
a tutti, sperimentando anche nuovi ap-
procci per ogni fascia d’età. Tra i nostri 
obiettivi c’è anche quello di validare stra-
tegie efficaci per ridurre il divario digi-
tale e favorire un uso consapevole della 
tecnologia, con un’attenzione particolare 
all’intelligenza artificiale. Attraverso la 
ricerca e la formazione, ci proponiamo 
di avere un impatto concreto sull’intera 
comunità di Settimo Milanese”.
Con il progetto "Connect the .DOTs", 
Settimo Milanese si prepara dunque a 
diventare un laboratorio di innovazio-
ne sociale, dove la tecnologia diventa 
strumento di inclusione e crescita per 
tutte le generazioni.
La Vice Sindaco del Comune di Setti-
mo Milanese, Sara Santagostino Preti-
na ci ricorda come “I data, internet, i 
dispositivi: sono nelle nostre mani tan-
tissimo tempo. Sappiamo davvero cosa 
possono fare, come poterli utilizzare, 
come farne buon uso? Grazie a que-
sto progetto potremo acquisire nuove 
consapevolezze! Grazie a chi ha voluto 
questo progetto (Microsoft), grazie a 
chi lo ha pensato e messo nero su bian-
co (Stripes), grazie a tutti coloro che 
vorranno farne parte! Vi aspettiamo!”

“Connect the .DOTs”: Un Ponte Digitale 
tra Generazioni a Settimo Milanese

Torna il Forum del Welfare tra giustizia sociale e comunità
Dall’11 al 13 marzo il Comune 

di Milano organizza a Base, in 
via Bergognone 34, il Forum 

del Welfare, un’occasione di confron-
to per costruire un sistema di welfare 
territoriale fondato sulla giustizia so-
ciale. Oltre 70 relatori parteciperanno 
alla 3 giorni: i lavori saranno aperti 
dal sindaco Giuseppe Sala, dall’asses-
sore Bertolé, da Rosy Bindi e France-
sco Longo.
Il 12 marzo, alle 9.15, sarà presenta-
to QuBì, il progetto che supporta le 
famiglie con minori in condizioni di 
povertà. Alle 11.15 si parlerà del Pia-
no Antidiscriminazioni della città, 
mentre nel pomeriggio il focus sarà 
sulle Case di Quartiere, spazi inter-
generazionali per contrastare la soli-
tudine.

Il 13 marzo gli incontri affronteranno 
le tematiche delle migrazioni e dell’e-
mergenza abitativa. Alle 9.15 e alle 
11.15 verranno analizzati i modelli di 
inclusione per le persone con back-
ground migratorio, mentre alle 14.00 
sarà presentato il primo esperimento 
di coprogrammazione tra l’assessora-
to al Welfare e quello alla Casa.
Il Forum si chiuderà alle 16.00 con 

una riflessione sulle grandi trasfor-
mazioni sociali, moderata dal giorna-
lista Marco Castelnuovo.
Venerdì 14 marzo saranno inaugura-
te, dalle 15.00, le nuove Case di Quar-
tiere di via Feltre, via Valdibondo e via 
delle Forze Armate.

Il Forum prevede anche l’appunta-
mento con la biblioteca vivente, saba-
to 15 marzo dalle 15.00 alle 18.00 al 
Mudec.
Gli appuntamenti sono a ingresso li-
bero; programma completo su www.
comune.milano.it.

All’RSA San Giorgio incontro 
gratuito per il benessere emotivo
Favorire il benessere psico-fisico è l’obiettivo del progetto di Korian Italia, che 
promuove la prevenzione e il sostegno psicologico, con particolare attenzione 
agli anziani e a chi se ne prende cura. Martedì 25 marzo, presso lo sportello 
K-Point dell’RSA San Giorgio di Milano, residenza per anziani di Korian Italia, 
prende il via “La qualità della vita è il nostro valore”, un ciclo di incontri rivolto 
ai familiari degli ospiti, agli amici e ai professionisti della cura. Il primo appun-
tamento è in programma il 25 marzo alle 17.30 con un laboratorio di arteterapia 
condotto dall’arteterapeuta Romana Ferrari e dalla psicologa Sara Trombini. Le 
iscrizioni chiudono il 18 marzo. Gli eventi si svolgeranno in via M. Quadrio 14 
e saranno gratuiti previa iscrizione via mail a info.sangiorgio@korian.it.

https://www.passportlinate.it/
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Essere donna in un settore storica-
mente maschile può essere una sfida, 
ma per Cecilia Legora è stata anche 
un’opportunità. Managing director di 
Roca Italia, racconta il suo percorso 
professionale tra innovazione, soste-
nibilità e trasformazione digitale. Un 
percorso di crescita che passa anche 
attraverso la valorizzazione del talen-
to femminile in un settore tradizio-
nalmente maschile.

Roca è un brand internazionale con 
una lunga storia: come si posiziona 
il mercato italiano all’interno della 
strategia globale del gruppo?
L’Italia ha rappresentato negli anni una 
sfida importante per il Gruppo Roca. 
Lo stile e il design sono nel DNA del 
nostro Paese. Abbiamo standard este-
tici e qualitativi ben al di sopra della 
media mondiale e abbiamo inoltre 
un’antica tradizione manifatturiera, 
basti pensare al comparto del mobile, 
del rubinetto e delle ceramiche.
Insomma, amiamo il bello e lo sappia-
mo anche fare bene! In questo con-
testo non è semplice per un Gruppo 
industriale internazionale collocarsi al 
meglio, ma Roca e Laufen sono con-
sapevoli dell’importanza del mercato 
italiano che si pone come trend setter 
di settore. Per cui non sono mancati 
gli investimenti negli ultimi anni, ab-
biamo riaperto un polo logistico, ab-
biamo inaugurato un Laufen Space in 
via Manzoni a Milano, abbiamo stret-
to collaborazioni con designer di fama 
per rinfrescare il nostro catalogo e stu-
pire con i nuovi prodotti innovativi.
 
L’innovazione e la sostenibilità sono 
temi centrali per Roca. Quali sono le 
soluzioni più innovative che avete in-
trodotto di recente?
La domanda mi fa molto piacere per-
ché Roca è da alcuni anni seriamente 
impegnata nella sostenibilità. Non ci 

nascondiamo dietro falsi messaggi. 
Siamo una imponente realtà indu-
striale e come tale abbiamo un impatto 
sull’ambiente che ci circonda. Da anni 
però cerchiamo soluzioni per miglio-
rare gli standard di efficienza energeti-
ca e sostenibilità. A marzo 2024 è sta-
to inaugurato il primo forno elettrico 
della storia per la produzione di gran-
di ceramiche e quindi ad impatto zero 
sulle emissioni di CO2. In funzione a 
Gmunden, Austria. Questa innovazio-
ne segna un passo decisivo verso la so-
stenibilità del processo produttivo. 
Un’altra notizia di cui dobbiamo esse-
re davvero orgogliosi è l’attribuzione 
della medaglia di platino EcoVadis 
che ci colloca tra le prime 1% delle 
oltre 150.000,00 aziende valutate a li-
vello mondiale.

Qual è l’impatto della digitalizza-
zione nel vostro settore e come Roca 
Italia sta affrontando questa trasfor-
mazione?
Soprattutto con applicazioni tecniche 

sui prodotti di nuova generazione. 
Cambia il concept del “prodotto ba-
gno” particolarmente nei progetti di 
grande edilizia pubblica ed hotellerie. 
Ad esempio, Roca Connect è una so-
luzione smart per il bagno basata su 
cloud che digitalizza e semplifica la ge-
stione dell’acqua negli edifici pubblici 
collegando in rete ogni apparecchio e 
gestendoli con app. Roca Connect ver-
rà presentato al Fuorisalone di Milano.

C’è un progetto o un traguardo di cui 
sei particolarmente orgogliosa nella 
tua esperienza in Roca Italia?
Non posso citarne uno in particolare, 
sono in Roca Italia da parecchi anni e 
le mie sfide sono sempre mutate nel 
tempo, non mi sono mai annoiata di-
ciamo! Sono entrata come responsa-
bile marketing seguendo progetti di 
comunicazione ed eventi davvero ap-
passionanti, presto mi sono avvicinata 
alle vendite, scoprendo anche settori 
nuovi per me come quello sorpren-
dente del prefabbricato o della bioedi-
lizia. Il muovermi ed evolvermi con-
tinuamente, anche se all’interno della 
medesima azienda, è stato motivo di 
orgoglio e soddisfazione.

Essere una donna ai vertici di un’a-
zienda di questo settore ha comporta-
to sfide particolari?
Senza troppa retorica mi sento di dire 
sì, sfide professionali ce ne sono state 
molte, quello dell’idrosanitaria è un 
mondo prettamente maschile in cui 
una donna fa decisamente fatica a 
emergere ed è accolta spesso come un’ 
insolita novità. 
Vedo però sempre più donne ricoprire 
ruoli manageriali anche in questo set-
tore, mi fa piacere questa evoluzione.

Come trova l’equilibrio vita lavoro?
Questa è la domanda più difficile! 
Perché forse un vero equilibrio è im-

possibile da trovare, bisogna lavorarci 
giorno per giorno. Responsabilità lavo-
rative non sempre conciliano con im-
pegni familiari, che riguardano nel mio 
caso, due figlie, un marito e un cane.
Bisogna cercare di avere un atteggia-
mento positivo, non cedere al senso di 
colpa o alla sensazione di insufficien-
za, è necessario anche sapersi affidare. 
Mio marito e io ci aiutiamo molto, i 
nonni sono molto preziosi e abbiamo 
anche un sostegno esterno. 
Poi ci saranno sempre giornate fatico-
se e altre “più leggere”, notti insonni e 
notti riposanti, cene a piadina riscal-
data e cene sane e salutari consumate 
insieme intorno alla tavola. 

È impegnata in altri progetti?
Direi che con questo quadro vita/
lavoro non c’è spazio purtroppo per 
molto altro. Ho un progetto di be-
nessere personale che passa anche 
dall’attività sportiva che ho sempre 
praticato nella mia vita e mi serve 
come fondamentale valvola di sfogo. 
Gioco a pallavolo, attività che pratica-
vo da giovane e a 40 anni ho deciso di 
tornare a giocare con una squadra di 
amiche di “vecchia data”.

L’essere donna ha influenzato la sua 
carriera?
Credo di sì. Può averlo fatto a volte in 
senso negativo altre in senso positivo, 
senza dubbio l’essere donna può aver 
favorito alcune relazioni sociali o in-
terpersonali. Di certo nel mio caso la 
mia carriera è stata favorita da colle-
ghi o superiori che hanno saputo va-
lutare le mie capacità al di là del mio 
genere, che non hanno temuto le mie 
gravidanze, il mio diventare mamma, 
ma hanno saputo e voluto credere che 
potessi muovermi con agilità nono-
stante questo, anzi forse anche grazie 
a questo bagaglio di ricchezza!

N.M.

Leadership al femminile e trasformazione digitale: 
la visione di Cecilia Legora
La Managing Director di Roca Italia racconta il percorso di dirigente tra sfide, traguardi, innovazione,  
design e sostenibilità in un settore in continua evoluzione
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“Soffio di primavera” a Villa Necchi Campiglio

“Mettici la testa”: Amsa per l’uso dei cestini

Milano accoglie la dodicesima edi-
zione di Soffio di primavera, l’even-
to organizzato dal FAI - Fondo per 

l’Ambiente Italiano ETS per celebrare il ritor-
no della bella stagione. Sabato 15 e domenica 
16 marzo, dalle 10.00 alle 18.00, Villa Necchi 
Campiglio ospiterà vivaisti selezionati, incon-
tri tematici e laboratori dedicati al giardinag-
gio e alla cura del verde.
Ampio spazio sarà riservato anche alla Camel-
lia Sinensis, varietà da cui si ricava il tè. Tra 
gli appuntamenti più attesi, il laboratorio sul-
la potatura delle ortensie quercifoglie con la 
vivaista Saskia Pellion di Persano e l’incontro 
con Andrea Corneo, presidente della Società 
italiana della Camelia, affiancato dal vivaista 

Paolo Zacchera, per approfondire la storia e la 
coltivazione di questa pianta.
Il solo ingresso alla mostra mercato, acquistato 
in loco, ha un costo di 10 euro per il bigliet-
to intero e 4 euro per ragazzi dai 6 ai 18 anni, 
iscritti FAI e altre convenzioni. Acquistando il 
biglietto online, il costo dell’intero è di 7 euro, 
mentre il ridotto rimane invariato. L’ingresso 
è gratuito per bambini fino a 5 anni e persone 
con disabilità. Per chi desidera visitare anche 
Villa Necchi Campiglio, il biglietto combinato 
ha un costo di 19 euro in loco e 17 euro online, 
con tariffe ridotte per studenti e iscritti FAI.
Per informazioni 02/76340121, fainecchi@
fondoambiente.it, www.villanecchicampiglio.
it o www.soffiodiprimavera.it.

La campagna “Mettici la Testa” di 
Amsa, un progetto che invita cit-
tadini, city users e turisti a riflette-
re sull’utilizzo corretto dei cestini 
stradali prevede un’installazione 
interattiva che prende la forma di 
un maxi cestone alto circa 7 metri. 
All’interno, un video proiettato 
dal fondo di un cestino Amsa mo-
stra in modo ironico quali rifiuti 
possono essere gettati e quali inve-
ce devono essere smaltiti diversa-
mente. L’obiettivo è sensibilizzare 
sulla differenza tra piccoli rifiuti 
da passeggio, come bottigliette o 

scontrini, e rifiuti domestici che 
non devono essere abbandonati 
nei cestini pubblici.
L’iniziativa si inserisce nel più am-
pio impegno di Amsa per garan-
tire la pulizia degli spazi pubblici: 
attualmente, Milano conta 23.000 
cestini stradali, svuotati in media 
2,2 volte al giorno, un numero su-
periore rispetto a molte altre città 
europee.
L’iniziativa prosegue fino al 30 
marzo con affissioni, contenuti 
social e attività dedicate alla cura 
degli spazi pubblici.

Oltre 50 realtà 
per il clima
Sono 56 le aziende che hanno  
risposto all’appello del Comune  
di Milano, aderendo ufficialmente 
all’Alleanza per l’Aria e il Clima. 
Le imprese si impegnano in azioni 
concrete, come il risparmio  
energetico, l’utilizzo di energie 
rinnovabili, la mobilità sostenibile  
e la sensibilizzazione sulla 
sostenibilità. Il progetto segna  
l’inizio di un anno pilota.

Foto Barbara Verduci (C) FAI

https://www.gruppocap.it/
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Sport e solidarietà, le aziende corrono 
per la ricerca di Fondazione Telethon

Finanziamenti per progetti di ricerca e sviluppo

Il 6 aprile le aziende avranno l’opportunità di sostenere 
la ricerca scientifica partecipando alla Unicredit Relay 
Milano Marathon per Fondazione Telethon. L’evento 

rappresenta un’occasione per coniugare sport, solidarietà e 
benessere aziendale, promuovendo il team building tra col-
leghi e contribuendo alla raccolta fondi per lo studio delle 
malattie genetiche rare.
La staffetta prevede la partecipazione di squadre composte 
da quattro persone, che potranno correre o camminare lun-
go il percorso stabilito. Un’iniziativa che non solo rafforza 
la coesione interna alle aziende, ma permette di generare 
un impatto concreto sulla comunità, sostenendo la ricerca 
scientifica in un settore di fondamentale importanza.
Le iscrizioni sono ancora aperte, ma i posti disponibili si 
stanno rapidamente esaurendo. Le aziende interessate pos-
sono formalizzare la loro adesione attraverso i canali dedica-
ti, ricevendo supporto in ogni fase del processo. Basterà for-
mare una squadra composta da 4 partecipanti e contattarci 

all’indirizzo e-mail aziende@telethon.it. Per tutti i dettagli 
www.fondazionetelethon.it.

Regione Lombardia finanzia progetti com-
plessi di sviluppo sperimentale, anche in 
combinazione con attività di ricerca indu-
striale. L’iniziativa si rivolge a partenariati 
di piccole e medie imprese, comprese start-
up e pmi innovative, in collaborazione con 
grandi imprese. I progetti devono prevedere 
investimenti in ricerca strettamente necessari allo sviluppo 
sperimentale e realizzati in forma congiunta tra i partner. I 
costi ammissibili includono spese per il personale impiegato 
nelle attività di ricerca e sviluppo, l’acquisto di strumentazione 

e attrezzature, la ricerca contrattuale, l’acqui-
sizione di brevetti e consulenze specializzate, 
nonché spese generali supplementari. Il fi-
nanziamento prevede un contributo a fondo 
perduto con percentuali variabili in base alla 
dimensione dell’impresa e alla tipologia di at-
tività: fino all’80% per la ricerca industriale e 

al 60% per lo sviluppo sperimentale per le piccole imprese, 
con percentuali inferiori per le medie e grandi aziende.
Le domande possono essere presentate solo su www.bandi.re-
gione.lombardia.it fino alle 17.00 del 15 aprile.

Premio 
“Impresa 
e Lavoro”
C’è tempo fino alle 
12.00 del 17 marzo per 
presentare la candidatura 
al premio “Impresa 
e Lavoro” 2025, il 
riconoscimento della 
Camera di Commercio  
di Milano Monza  
Brianza Lodi che 
valorizza imprenditori  
e dipendenti distintisi  
per correttezza 
professionale e per la 
pluriennale attività svolta 
a favore dello sviluppo 
economico del territorio.
Il premio sarà assegnato  
a 150 imprese con 
almeno 25 anni di attività 
e a 150 dipendenti 
con almeno 20 anni di 
servizio. La cerimonia 
di premiazione si terrà 
al Teatro alla Scala 
domenica 21 settembre. 
Le candidature possono 
essere inoltrate 
esclusivamente online su 
webtelemaco.infocamere.
it/newt/public.htm.

https://www.puravidafarm.it/
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EVENTI
Veronica Pivetti 
al Carcano
Dal 13 al 16 marzo, il Teatro 
Carcano di Milano ospita 
lo spettacolo "L’inferiorità 
mentale della donna", con 
Veronica Pivetti protagonista. 
La performance, arricchita 
dalla musica dal vivo di 
Anselmo Luisi, esplora le 
bizzarre teorie scientifiche e 
mediche che hanno perpetuato 
l’idea di inferiorità della 
donna. Informazioni e biglietti 
su www.teatrocarcano.com.

La leggenda del 
pianista sull’oceano
Dal 15 al 16 marzo, fACTORy32 
propone "La Leggenda del 
Pianista sull’Oceano", un 
adattamento di "Novecento" di 
Alessandro Baricco, con la regia 
di Luca Cicolella. Igor Chierici 
interpreta Max, il compagno 
di musica di Danny Boodmann 
T.D. Lemon Novecento, il 
leggendario pianista del 
transatlantico Virginian. 
Biglietti e informazioni su bit.
ly/pianistaoceano_factory32.

East Market e 
l’area illustratori
Domenica 23 marzo, dalle 
10.00 alle 21.00, East Market 
torna a Milano con un evento 
imperdibile per gli amanti 
del vintage e dell’arte. L’area 
illustratori, dedicata a 7 artisti, 
presenta opere uniche. Il 
mercato, che si svolge nell’ex 
fabbrica aeronautica di via 
Mecenate, 88/A, ospita anche 
migliaia di oggetti vintage, 
dischi in vinile e articoli da 
collezione. Ingresso 5 euro.  
Per informazioni 351/6559781.

Palazzo Reale ospita 80 artisti che 
indagano i temi dell’arte contemporanea

Book Pride, la vetrina dell’editoria indipendente

“Fa’ la cosa giusta!”, la fiera degli stili di vita 
sostenibili si sposta a Fiera Milano Rho

Palazzo Reale ospita la mostra "Da Cindy Sherman 
a Francesco Vezzoli. 80 artisti contemporanei", 
un’esposizione che riunisce 140 opere di artisti 

internazionali per esplorare le tematiche più attua-
li dell’arte contemporanea. Promossa dal Comune di 
Milano – Cultura, da Palazzo Reale e dalla Fondazione 
Giuseppe Iannaccone, con la produzione esecutiva di 
Arthemisia, la mostra è curata da Daniele Fenaroli con 
il supporto scientifico di Vincenzo de Bellis. L’esposizio-
ne si sviluppa attorno a quattro grandi temi: identità, 
corpo, sessualità e marginalità.
Tra gli artisti in mostra, Wangechi Mutu e Raqib Shaw 
esplorano il tema dell’appartenenza culturale, mescolan-
do tradizione e innovazione. Altri come Imran Qureshi 
e Kiki Smith utilizzano un forte simbolismo per inda-
gare la condizione umana. L’esposizione dedica inoltre 
un’attenzione particolare alla sessualità e alla vulnerabi-
lità femminile con le opere di Tracy Emin e Lisa Yuska-
vage, mentre Shadi Ghadirian si sofferma sulle restrizio-
ni culturali e le tensioni di genere nel mondo islamico.

L’esposizione è parte della Milano Art Week 2025 e per 
i possessori della Milano Museo Card l’ingresso sarà 
gratuito.

Dal 21 al 23 marzo, al Superstudio 
Maxi (via Moncucco 35), si terrà la 
nona edizione di Book Pride, la Fie-
ra Nazionale dell’editoria indipen-
dente. La manifestazione, che entra 
quest’anno nel circuito del Salone 
Internazionale del Libro di Torino, si 
avvale del patrocinio del Comune di 
Milano.

L’edizione 2025, con il tema "Danzare 
sull’orlo del mondo", invita a riflettere 
sul potere della letteratura come stru-
mento di resistenza e trasformazione, 
in grado di aprire nuovi orizzonti in 
un mondo sempre più complesso.
Al centro della manifestazione, oltre 
alla proposta editoriale, ci saranno 
anche gli incontri con autori italia-

ni – come Daria Bignardi, Francesco 
Costa, Antonella Lattanzi, Peter Go-
mez, Alessandro Cattelan – e inter-
nazionali, tra cui Viet Thanh Nguyen, 
Mathias Énard, Luciana Castellina, 
Zsuzsa Selyem, e tanti altri.
Il programma completo e le informa-
zioni sui biglietti sono disponibili sul 
sito www.bookpride.net.

Dal 14 al 16 marzo, Fiera 
Milano Rho ospiterà la ven-
tunesima edizione di "Fa’ 
la cosa giusta!", la fiera del 
consumo critico e degli stili 
di vita sostenibili. Organiz-
zata da Terre di mezzo Edi-
tore, l’edizione di quest’anno 
si distingue per una nuova 
location, ingresso gratuito 
e un programma ricco di 

eventi, laboratori e incontri, 
pensati per tutte le età. Con 
400 stand suddivisi in quat-
tro aree tematiche – Cura e 
Benessere, Sapori e Saperi, 
Cultura e Partecipazione, 
Viaggio e Fiera dei Grandi 
Cammini – il pubblico avrà 
l’opportunità di scoprire e 
degustare prodotti sosteni-
bili, ma anche di partecipare 

a numerosi appuntamenti 
culturali e formativi.
Tra gli eventi principali, 
spiccano i ritorni di Erri De 
Luca, Giovanni Storti e il 
Club Alpino Italiano. Non 
mancheranno approfondi-
menti sul Giubileo. In pro-
gramma anche il lancio di 
nuove iniziative come il pro-
getto "Cammini della Fede" 

e gli eventi per il 25 aprile e 
gli 80 anni della Liberazione.
Gli oltre 300 appuntamenti 
previsti toccheranno temi 
cruciali come l’educazione al 
pensiero critico, la sosteni-
bilità dei consumi e la tutela 
delle risorse naturali.
L’ingresso è gratuito, previa 
registrazione, su www.fala-
cosagiusta.org.

https://www.print-it.it/
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Oltre 5 milioni di euro destinati ai progetti culturali

Nasce SorrisoSospeso.org 
di Fondazione Lab00

Torna la Settimana 
dell’organizzazione

Regione Lombardia ha stanziato oltre 5 
milioni di euro per finanziare progetti 
culturali in tutti i territori lombardi. La 

Giunta, su proposta dell’assessore alla Cultura 
Francesca Caruso, ha approvato i criteri per 
l’assegnazione dei contributi regionali attra-
verso l’Avviso Unico Cultura, rivolto a soggetti 
pubblici e privati attivi nel settore culturale.
Possono accedere ai contributi Comuni, Co-
munità montane, Unioni di Comuni, Province, 
Città Metropolitana, Consorzi tra amministra-
zioni locali lombarde, enti, associazioni, fonda-
zioni e altri soggetti di diritto privato operanti 
nel settore. Le risorse disponibili ammontano 
complessivamente a 5.050.000 euro, suddivisi 
tra diversi ambiti di intervento. Sono previsti 
1,1 milioni di euro per la promozione educa-

tiva e culturale, 1,85 milioni per musei, archivi, 
biblioteche e catalogazione, 700.000 euro per 
lo spettacolo dal vivo e il cinema, 700.000 euro 
per investimenti in sale cinematografiche e sale 
da spettacolo e altri 700.000 euro per la tutela 
del patrimonio culturale.
«La Lombardia – evidenzia l’assessore regiona-
le alla Cultura Francesca Caruso – vanta uno 
straordinario panorama di istituti e associazioni 
culturali che custodiscono e promuovono le tra-
dizioni lombarde, la storia, la lingua e la cultura. 
L’Avviso Unico Cultura è rivolto anche a loro: un 
modo per premiare e sostenere, con fondi tangi-
bili, chi lavora in modo appassionato e disinte-
ressato per il territorio. I finanziamenti potranno 
essere destinati anche a progetti culturali collega-
ti alle Olimpiadi di Milano-Cortina 2026».

Fondazione Lab00 ETS, in colla-
borazione con Fondazione Terre 
des Hommes, lancia a Milano 
il progetto SorrisoSospeso.org, 
un’iniziativa dedicata a minori 
in difficoltà economica e socia-
le per offrire loro esperienze ri-
creative e culturali. L’obiettivo è 
raccogliere fondi per garantire 
ingressi gratuiti a teatri, cinema, 
musei, parchi divertimento e al-
tre attività, favorendo la crescita 

e il benessere emotivo dei bam-
bini coinvolti.
Il progetto prevede una raccolta 
fondi aperta ad aziende e cittadi-
ni, mentre le strutture ricreative 
possono contribuire con dona-
zioni di biglietti gratuiti o a prez-
zi ridotti. A pochi giorni dal lan-
cio sono stati raccolti 9.000 euro. 
Fondazione Lab00 si occuperà 
della raccolta fondi e del coin-
volgimento degli stakeholders, 

mentre Fondazione Terre des 
Hommes ascolterà i bisogni delle 
comunità, in collaborazione con 
le associazioni della propria rete.
L’iniziativa è realizzata con il 
supporto di UniCredit attraver-
so il Fondo Carta Etica, desti-
nato a progetti di solidarietà sul 
territorio.

Dal 21 al 27 marzo si 
svolgerà l’undicesima 
edizione della Settima-
na dell’organizzazione, 
evento promosso da Apoi 
– Associazione Profes-
sional Organizers Italia 
– per diffondere la cul-
tura dell’organizzazione 
e valorizzare la figura del 
professional organizer.
Ogni giornata sarà dedi-

cata a un tema specifico, 
dalla gestione della casa 
al lavoro, fino alla salute 
e al benessere. L’iniziativa 
sottolinea l’importanza 
delle competenze orga-
nizzative nella vita quo-
tidiana e professionale. 
Tutti i contenuti saranno 
disponibili online sul sito 
www.apoi.it e sui canali 
social dell’associazione.
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Case popolari per agenti di Polizia e genitori separati

Il Comune di Milano ha approvato 
il piano dei servizi abitativi per il 2025

19 locali destinati 
a startup e 
piccole imprese

Regione Lombardia ha approvato le modi-
fiche al regolamento regionale delle asse-
gnazioni degli alloggi pubblici, ampliando 

la possibilità per gli enti di riservare alloggi ai ge-
nitori separati o divorziati che non sono assegna-
tari della casa coniugale, rispondendo così a una 
problematica sociale sempre più diffusa.
Un’altra modifica significativa riguarda le ca-
tegorie di lavoratori che possono accedere agli 
appartamenti a canone concordato. Tra le novità 
principali, l’inclusione della Polizia locale, che si 
aggiunge alle Forze di Polizia, ai Vigili del Fuoco 
e alle Forze Armate. Il regolamento prevede inol-
tre un’estensione delle assegnazioni anche agli in-

fermieri e ai lavoratori del sistema sociosanitario, 
categorie strategiche per il funzionamento dei 
servizi pubblici essenziali.
Gli enti locali potranno emanare specifici avvi-
si per l’assegnazione di alloggi a disabili gravi o 
individuare categorie socialmente vulnerabili che 
necessitano di un sostegno abitativo. Un’ulterio-
re revisione riguarda le modalità di attribuzione 
dei punteggi nelle graduatorie, dando maggiore 
rilevanza alle condizioni di disagio abitativo e fa-
miliare rispetto all’anzianità di residenza.
Le modifiche introdotte rispondono anche alle 
indicazioni del Tribunale di Milano, riequilibran-
do i criteri di assegnazione.

Il Consiglio comunale di Milano 
ha approvato il piano dell’offerta 
dei servizi abitativi per il 2025. 
Il piano prevede l’assegnazione 
di 1.870 alloggi ai Servizi abita-
tivi pubblici, di cui 720 di pro-
prietà comunale, gestiti da MM, 
e 1.150 di Aler. Altri 230 alloggi 
saranno destinati ai Servizi abi-
tativi transitori, per nuclei fa-
miliari in emergenza abitativa. 
Un’importante novità riguarda 
l’aumento della quota di appar-
tamenti destinati alle famiglie in 

stato di indigenza: il Consiglio 
ha portato la percentuale dal 
20% al 40%, rafforzando le mi-

sure di tutela per i cittadini più 
vulnerabili.
Un ulteriore intervento riguarda 
le Forze dell’Ordine, per le quali 
il Consiglio ha deciso di destinare 
il 10% degli alloggi comunali di-
sponibili. Proseguiranno, inoltre, 
le azioni per favorire il manteni-
mento degli alloggi in locazione 
nel mercato privato, con la pro-
mozione del canone concordato, 
e lo sviluppo dell’offerta di hou-
sing sociale, incentivando il recu-
pero degli alloggi sfitti.

Il Comune di Milano ha pubblicato un nuovo ban-
do per l’assegnazione di 19 spazi destinati a giovani 
imprenditori, artigiani, commercianti e piccole im-
prese. L’avviso, aperto fino al 16 aprile, riguarda ne-
gozi, laboratori e magazzini situati in diverse zone 
della città, sia centrali che periferiche, tra cui corso 
di Porta Ticinese, via Santa Teresa, via Confalonie-
ri, via Sebenico e via Vittani. Gli spazi, di proprietà 
comunale, si trovano all’interno di complessi di 
edilizia residenziale pubblica e saranno concessi in 
locazione per sei anni, con possibilità di rinnovo. 
Tutte le informazioni su www.comune.milano.it.

https://www.pedagogia.it/
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Quali sono le principali sfide del settore risorse 
umane? Quali sono i nuovi strumenti che candi-
dati e aziende possono usare? Ne abbiamo parlato 
con Monica Cirilli, Direttore Generale La Soluzio-
ne S.p.A., per capire come si sta muovendo il mer-
cato del lavoro.

Come nasce La Soluzione S.p.A.?
La Soluzione S.p.A. è una realtà consolidata che, per 
anni, ha operato nel settore dei servizi alle imprese. 
Forte di un’esperienza ventennale, nel giugno 2023 
i soci fondatori hanno deciso di compiere un ulte-
riore passo avanti, evolvendo il core business dell’a-
zienda e trasformandola in un’Agenzia per il Lavoro 
di tipo generalista.
Questa trasformazione è il frutto di anni di esperien-
za sul campo, che hanno portato a una consapevolez-
za chiara: il vero motore di ogni azienda è il capitale 
umano. Per questo, La Soluzione S.p.A. ha ampliato 
il proprio raggio d’azione, affiancando le imprese 
non solo nell’ottimizzazione dei processi, ma anche 
nella costruzione di team di valore, capaci di genera-
re crescita e risultati concreti nel lungo periodo.

Quali sono le principali sfide che le aziende affron-
tano oggi nella ricerca di personale qualificato?
Da un lato, le imprese faticano a trovare profili con 
competenze tecniche e specialistiche, soprattutto in 
settori strategici come l’industria manifatturiera, 
la logistica, l’ICT e i servizi alla persona. Il divario 
tra domanda e offerta di competenze continua ad 
ampliarsi, rendendo la selezione del personale un 
processo più lungo e articolato.

Dall’altro, il paradigma lavorativo sta cambiando. 
Oggi, i candidati non valutano più solo la retribu-
zione, ma anche aspetti come work-life balance, 
opportunità di crescita, smart working e cultura 
aziendale. Per le aziende, questo significa non solo 
saper attrarre talenti, ma anche costruire un conte-
sto lavorativo che permetta loro di crescere e restare.

Ci sono servizi che vi distinguono da altre Agenzie 
per il Lavoro?
Ciò che ci distingue è il nostro approccio concreto 
e orientato al risultato. Non ci limitiamo a proporre 
candidati: ascoltiamo le aziende, ne comprendiamo 
le necessità e costruiamo insieme percorsi che por-
tino valore reale.
Per noi, creare valore significa costruire rapporti 
basati sulla fiducia, sulla trasparenza e su un’auten-
tica collaborazione.

Come avete ottimizzato il processo di matching tra 
aziende e candidati per garantire un incontro effi-
cace tra domanda e offerta di lavoro?
Abbiamo implementato strumenti digitali avanza-
ti per ottimizzare ogni fase del processo di selezio-
ne, migliorando anche l’esperienza dei candidati e 
delle aziende. L’automazione ci permette di ridurre 
i tempi di screening e di analizzare grandi volumi 
di dati in modo più preciso e oggettivo, ma cre-
diamo che la tecnologia debba essere un supporto, 
non un sostituto.
La nostra esperienza ci ha insegnato che il fattore 
umano rimane insostituibile. Per quanto evoluti, 
gli algoritmi non possono cogliere a pieno elemen-
ti essenziali come la motivazione, l’attitudine e la 
compatibilità con la cultura aziendale. È per que-
sto che il nostro approccio integra innovazione e 
competenza umana, combinando l’efficienza degli 
strumenti digitali con la sensibilità di professionisti 
esperti nella valutazione del talento.

Quali sono le prospettive per il futuro e come La 
Soluzione S.p.A. interpreta questa trasformazione?
Oggi, la stabilità professionale non è più legata 
esclusivamente al contratto a tempo indeterminato, 
ma alla possibilità di crescita, sviluppo delle compe-
tenze e conciliazione tra vita privata e professionale.
In LS viviamo questa trasformazione da vicino, sup-
portando le aziende nell’integrare soluzioni contrat-
tuali flessibili senza compromettere la continuità 
lavorativa e la valorizzazione delle competenze.
Guardando al futuro, crediamo che il vero punto di 
svolta sarà la capacità di trovare un equilibrio tra 
innovazione e stabilità, tra esigenze aziendali e be-
nessere dei lavoratori.

Quale sarebbe il primo passo da compiere per le 
aziende che vogliono migliorare la gestione delle 
risorse umane?
Il primo passo per migliorare la gestione delle risor-
se umane è riconoscere che questo settore è, per sua 
natura, in costante evoluzione. Il cambiamento non 
riguarda solo le normative e le dinamiche del mer-

cato del lavoro, ma anche le esigenze delle persone e 
le necessità organizzative dell’impresa.
Molti vedono il cambiamento come un costo o un 
elemento di complessità, ma saperlo cogliere come 
un’opportunità di innovazione è ciò che fa la diffe-
renza. Aprirsi al cambiamento significa, da un lato, 
ascoltare e comprendere le aspettative dei dipen-
denti, dall’altro, analizzare e ottimizzare i processi 
aziendali per creare un’organizzazione più efficiente 
e sostenibile.
Che si tratti di maggiore flessibilità, percorsi di cre-
scita, digitalizzazione o revisione dei modelli orga-
nizzativi, un approccio dinamico e proattivo alla 
gestione delle risorse umane porta a un vantaggio 
competitivo concreto. Nel lungo periodo, le azien-
de che sanno evolversi e adattarsi sono quelle che 
attraggono e trattengono i migliori talenti, miglio-
rano le proprie performance e garantiscono una 
crescita sostenibile.

Quali sono gli obiettivi di crescita dell’azienda e le 
strategie future?
Per La Soluzione S.p.A., crescere significa evolversi 
in modo consapevole, rafforzando il nostro ruolo di 
partner per aziende e lavoratori.
Essere vicini alle realtà con cui lavoriamo è una pri-
orità. Per questo, stiamo investendo sia nel digitale 
che in una maggiore presenza fisica sul territorio.
Parallelamente, investiamo nella crescita delle perso-
ne, sia all’interno della nostra azienda che nelle im-
prese che supportiamo. Potenziare le competenze del 
nostro team ci permette di offrire soluzioni più effi-
caci, mentre collaborare con istituti di formazione e 
imprese ci consente di sviluppare percorsi professio-
nali su misura, in linea con le richieste del mercato.
L’inclusione resta un pilastro del nostro impegno. 
Abbiamo già sostenuto iniziative per favorire l’ac-
cesso al lavoro di persone con background ed espe-
rienze diverse e continueremo su questa strada.
Guardiamo al futuro con un obiettivo chiaro: non 
essere solo un interlocutore tra aziende e lavoratori, 
ma un partner di fiducia capace di creare opportu-
nità reali, durature e di generare un impatto concre-
to nel mercato del lavoro.

La sfida della ricerca di talenti: La Soluzione S.p.A., 
un nuovo approccio per valorizzare le persone
Dal gap di competenze all’importanza della cultura aziendale: i fattori chiave  
per un recruiting efficace

La Soluzione S.p.A., Filiale di Sesto San Giovanni, 
Via Cesare da Sesto, 12

Monica Cirilli, Direttore Generale La Soluzione S.p.A.

La Soluzione S.p.A., Filiale di Monza,  
Via Giovanni Paisiello, 34
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Gustariso: ultimi giorni della rassegna 
gastronomica preferita dagli amanti del risotto

Giovani visitano Cambrex Profarmaco

La rassegna gastronomica Gustariso si avvia 
al termine della nona edizione, in corso fino 
al 23 marzo, per celebrare l’80° anniversario 

della selezione del riso Carnaroli, il Re dei risot-
ti. Promossa dalla Città di Paullo e patrocinata 
dall’Ente Nazionale Risi, 11 chef provenienti da 
Milano, Lodi e Crema offriranno un’interpretazio-
ne unica del risotto Carnaroli, proponendo piatti 
esclusivi che spaziano dall’antipasto al dessert, uti-
lizzando questo pregiato ingrediente come prota-
gonista indiscusso.
Il riso Carnaroli, selezionato nel 1945 dalla Fami-
glia De Vecchi nelle storiche risaie intorno alla Cit-
tà di Paullo, è il cuore pulsante di questa rassegna. 
Ogni piatto servito è preparato con riso 100% Car-
naroli, proveniente da sementi certificate, garan-
tendo la qualità e la purezza della varietà. I ristora-
tori aderenti alla manifestazione propongono riso 
Carnaroli DNA controllato, marchiato dal Parco 
Tecnologico Padano di Lodi, o riso Carnaroli Clas-
sico, coltivato secondo i rigorosi standard dell’En-
te Nazionale Risi. Questa attenzione alla qualità 
serve a escludere l’utilizzo di varietà similari che 
spesso vengono vendute con la stessa denomina-

zione, ma che non raggiungono le caratteristiche 
organolettiche e la resistenza alla cottura del Car-
naroli originale.
La novità di quest’anno è la Gustariso Card, una tes-
sera a punti che premia i partecipanti più appassio-
nati. Prenotando in tre ristoranti diversi, i visitatori 
riceveranno un gustoso omaggio, incentivando ul-
teriormente la scoperta dei piatti proposti dai risto-

ranti aderenti. Quest’anno i partecipanti possono 
scegliere tra menu a prezzo fisso o piatti alla carta, 
sia durante la settimana che nel weekend, con 57 
ricette a base di riso Carnaroli, tutte un’esplosione 
di sapori tipici e innovativi. Tra le proposte più inte-
ressanti figurano il Carnaroli ai pistilli di zafferano e 
brasato alla Croatina, il Carnaroli alla Barbera bar-
ricata con ricotta di capra e crudo di Fassona pie-
montese, il Carnaroli con quaglia glassata e cavolo 
nero, e l’immancabile Carnaroli alla milanese con 
ossobuco in gremolada.
Ogni anno, Gustariso riesce a coinvolgere una nu-
merosa e affezionata clientela, che ha imparato a 
conoscere e ad apprezzare le sfumature e le poten-
zialità del riso Carnaroli, il quale, grazie a questa 
rassegna, continua a essere protagonista nelle cu-
cine di alcuni tra i migliori ristoranti della zona. 
Un evento che non solo celebra la gastronomia, 
ma che promuove anche il turismo e la cultura del 
territorio, dando la possibilità a residenti e visi-
tatori di scoprire e valorizzare la ricchezza delle 
tradizioni locali.
Per scoprire ristoranti e menù www.gustariso.co-
mune.paullo.mi.it.

Il 14 marzo si terrà la visita farmaceu-
tica Younger presso Cambrex Profar-
maco, un evento aperto ad associazioni 
di studenti, neolaureati e professionisti 
appassionati del mondo pharma.
«Circa 20 persone si sono già registra-
te all’evento, occasione per fare visita 

al nostro sito, incontrare i responsabi-
li aziendali ed approfondire i processi 
produttivi di una azienda multinazio-
nale di produzione di Principi Attivi. 
È nostro preciso impegno mantenere 
relazioni positive ed aprire le porte ad 

enti, associazioni ed istituti scolasti-
ci, sia come momento formativo per 
giovani che si affacciano al mondo del 
lavoro, sia per creare le basi per futu-
re opportunità professionali all’interno 
della nostra realtà» fa sapere Cambrex 
Profarmaco, che prosegue: «L’azienda 
ha a cuore le proprie Persone, ed an-
nualmente celebra gli anniversari legati 
al compimento di 30 e 40 anni di an-
zianità aziendale dei lavoratori. Ogni 
anno vengono consegnati fino a 10 oro-
logi o targhette per questo importante 
traguardo, che rappresenta un motivo 
di soddisfazione ed orgoglio oltre che 
un segnale di legame verso la nostra 
Azienda ed i valori che la rappresen-
tano, da preservare e trasmettere con 
cura alle nuove generazioni. Per il 2025 
abbiamo in previsione quasi 50 assun-
zioni, di cui ben 15 già completate per 
il primo trimestre».

APPUNTAMENTI
Giornata dell’unità 
nazionale
Lunedì 17 marzo alle 10.00 si 
terrà la cerimonia istituzionale 
in occasione della Giornata 
dell’Unità Nazionale, della 
Costituzione, dell’Inno e della 
Bandiera, in piazza della 
Libertà. L’evento, organizzato 
in collaborazione con l’Istituto 
Comprensivo “E. Curiel”, vedrà 
la partecipazione di numerose 
associazioni tra cui l’Associazione 
Nazionale Combattenti e Reduci, 
l’Associazione Arma Aeronautica 
- Aviatori d’Italia, l’Associazione 
Nazionale Carabinieri, 
l’Associazione Nazionale  
Marinai d’Italia e l’ANPI.

Incontro del  
gruppo di lettura
Il gruppo di lettura  
di Paullo si riunisce  
ogni ultimo martedì  
del mese alle ore 17.00  
presso la Biblioteca Comunale.  
Il prossimo incontro,  
previsto per martedì 25 marzo, 
sarà dedicato alla lettura  
del romanzo "Che cosa fa  
la gente tutto il giorno?"  
di Peter Cameron. L’incontro 
è aperto a tutti, con la 
partecipazione libera.  
Per ulteriori informazioni,  
è possibile contattare  
la signora Gianfranca  
al numero 339/2146414.

https://redemagnimarmi.it/
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L’artista locale Giuliano Ferla in mostra
Ultimi giorni per ammirare “Paravento”, l’opera creata dal melegnanese e presente  
in “Schermi d’Arte” ospitata dalla Galleria Virgilio Guidi

Incontro pubblico sul PGT

Luisa Spagnoli, il libro

Una notte con Carmine Capasso band

Fino al 16 marzo, la Galleria Virgilio Guidi ospi-
ta la mostra “Schermi d’Arte – Il paravento da 
oggetto a favola”, un’esposizione che esplora la 

trasformazione del paravento da semplice oggetto 
funzionale a elemento artistico e filosofico. Ideata da 
Gabriella Brembati e curata da Alberto Barranco di 
Valdivieso, la mostra raccoglie le opere di 23 artisti 
tra scultori, pittori, poeti e designer, fra cui Giuliano 
Ferla, che presenta l’opera Paravento del 2024.
Nato a Melegnano nel 1955, si laurea in Architettu-
ra nel 1982 al Politecnico di Milano. Da sempre in 
contatto con gli ambienti artistici, ma al contempo 
inserito in società di trasformazione dell’acciaio, si 
è occupato delle costruzioni metalliche nel settore 
pubblico e privato e da anni collabora con artisti 
contemporanei nella realizzazione e installazione 
delle loro opere.

L’artista lombardo, noto per l’uso dell’acciaio, tra-
sforma la materia in un linguaggio espressivo che 
si confronta con il dramma della luce e del ferro. 

L’opera, parte del gruppo “Schermo Plastico”, in-
vita alla riflessione sulla percezione e sull’estetica 
del materiale. Il paravento diventa così un simbo-
lo di libertà creativa, lontano dalla sua funzione 
pratica.
Come sottolinea la storica dell’arte Marilisa Di 
Giovanni nel suo testo in catalogo, Giuliano Ferla 
usa il ferro come fosse pittura evocando l’informa-
le espressivo del pieno-segno e del vuoto-campo; 
l’artista rimane nella omogeneità del materiale bu-
cando e tagliando la lastra dall’interno drammatiz-
zando il contrasto tra luce e ferro in favore di una 
percezione drammatica della composizione.
La galleria è aperta dal lunedì al venerdì, dalle 9.00 
alle 18.30, il sabato dalle 9.00 alle 12.30 e dalle 14.30 
alle 18.30, la domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 
15.00 alle 19.00. Per informazioni 02/52772409.

L’amministrazione comunale invita i cittadini di tutti i quartieri 
di Melegnano all’incontro pubblico in programma il 13 marzo 
alle 21.00, presso la Sala Consiliare del Comune. L’evento, dedi-
cato alla Variante Generale al PGT, ha l’obiettivo di condividere e 
illustrare i contenuti del nuovo Piano di Governo del Territorio 
della città. Più dettagli su pgtmelegnano.altervista.org.

Una ragazza cresciuta tra mille difficoltà, una donna prossima 
al parto che non conosce ostacoli, visionaria, indipendente e 
volitiva che Paola Jacobbi, giornalista e critica cinematografica, 
racconta nel suo libro “Luisa”, edito da Sonzogno. Più di una bio-
grafia e meno di un romanzo, o forse entrambi, per disegnare i 
tratti, il percorso imprenditoriale ed umano di Luisa Spagnoli. 
Dalla confetteria la centro di Perugia, lei che non sapeva nulla 
di pasticceria ma che in quel banco di legno e ottone ha visto 
un sogno ed il desiderio di afferrarlo. Sarà così e da qui nascerà 
la Perugina con le tante caramelle e cioccolatini che ancora oggi 
accompagnano momenti delle nostre giornate. Esempio di indi-
pendenza, nella vita e nel lavoro, passerà sopra tutti i pettegolezzi 
per lo scandaloso amore, a quei tempi, con Giovanni Buitoni, di 
quattordici anni più giovane di lei. Instancabile, contro tutte le 
convenzioni assume le donne in fabbrica, inventa gli asili azien-
dali e trasforma un suo semplice hobby, l’allevamento di conigli, 
nell’Angora Spagnoli che diventerà una importante azienda di 
abbigliamento, marchio esistente ancora oggi. Privato e pubblico 
che sono nel libro che restituisce la complessità di una donna che 
non ha mai avuto paura di andare controcorrente.

Una serata all’insegna della 
musica che apre le porte ad 
altri appuntamenti del gene-
re in questa seconda parte 
di stagione all’Auditorium 
di Vizzolo Predabissi. Una 
occasione per certi versi tra-
volgente: A night with con 
Carmine Capasso band e 

special guest Giorgio “Fico” 
Piazza (ex Quelli e PFM) era 
il clou presentato dalla Casa 
del Prog, che nel prosieguo 
di questa che è la terza ras-
segna benefica teatrale, or-
ganizzata da “Salute ma non 
solo” con Auser Vizzolo e 

patrociniodel Comune di 
Vizzolo, porterà altri arti-
sti del rock progressivo sul 
palco del teatro vizzolese. Il 
programma è stato aperto 
da Barbara Rudin, polistru-
mentista che cementa con 
pianoforte e violino i suoi 
brani intimi e avvolgenti che 

ci ricordano le strade bian-
che di un bosco percorse di 
prima mattina, nel silenzio 
ovattato dell’umidità non 
ancora arrivata a nebbia. Il 
cambio repentino è portato 
da Dino Fiore & Fleurfolia, 
il fondo stradale diventa 

asfalto ruvido che porta ver-
so i meandri oscuri di una 
fabbrica avvolta nel fuoco 
dell’acciaio fuso, mentre la 
Carmine Capasso band ci 
guida in un rock più orec-
chiabile, proposto con mano 
delicata ma decisa, travol-
gente in senso non fisico 
ma spirituale, che strizza 
l’occhio a qualcosa del pas-
sato ed apre le porte verso la 
storia in musica e la musica 
nella storia di Giorgio “Fico” 
Piazza, che ci porta nel beat 
italiano, quello facile del 
copy and past delle cover 
anni ’60 che si è trasfor-
mato nel rock progressivo 
autorale ed autorevole che 
ancora oggi non ha esplora-
to tutte le sue potenzialità. 
L’ex Quelli e PFM porta il 
pubblico verso un percorso 
che assimila parole e note 
mischiate tra il ricordo e la 
memoria di emozioni e sen-
timenti mai dimenticati ed 
ancora presenti nel cuore, 
nell’anima e nella mente.

https://bellonionoranzefunebri.it/
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I cittadini promuovono servizi e qualità della vita

Dote Comune, ultimi giorni per candidarsi 
al progetto formativo dedicato ai giovani

Il Comune di San Giuliano Milanese ha recen-
temente pubblicato i risultati della rilevazio-
ne annuale sulla Citizen Satisfaction, che ha 

coinvolto un campione rappresentativo di 1.000 
cittadini maggiorenni. La ricerca, condotta telefo-
nicamente, ha analizzato vari aspetti della vita cit-
tadina, tra cui la qualità della vita, la relazione con 
l’Amministrazione Comunale e la soddisfazione 
verso i servizi offerti.
I dati emersi sono complessivamente positivi: il 70% 
degli intervistati si dichiara soddisfatto della propria 
vita a San Giuliano, un dato che riflette l’impegno 
dell’Amministrazione Comunale nel migliorare la 
qualità della vita, nonostante il difficile contesto so-
cioeconomico globale. La sicurezza e la manuten-
zione delle strade sono tra le principali preoccupa-
zioni della cittadinanza, seguite dalla qualità urbana 
e dai temi legati alla sicurezza, come lo spaccio di 
stupefacenti e l’immigrazione clandestina.
I servizi comunali sono stati valutati positivamente, 
con particolare apprezzamento per il servizio Tribu-
ti, che ha registrato un miglioramento significativo. 
I servizi Sociali, Anagrafici, l’URP, la Cultura, lo 
Sport e il Tempo libero hanno ottenuto valutazioni 
decisamente positive.
Anche la manutenzione e la cura del territorio sono 
state molto apprezzate.
I progetti futuri, come la Casa di Comunità, la resi-
denza per anziani in via Gorky e il centro natatorio 
in via Risorgimento, sono stati accolti positivamente 
dalla popolazione, con valutazioni molto buone.
Il periodico comunale Tam Tam continua a essere il 
canale principale per ottenere informazioni, mentre 
Facebook risulta il social media più utilizzato. Il sito 
internet comunale, recentemente rinnovato grazie 

ai fondi PNRR, ha visto un incremento significativo 
degli accessi, confermando l’efficacia delle iniziative 
di comunicazione digitale.
«Nel 2024 possiamo ritenerci soddisfatti dei risul-
tati raggiunti, ma sappiamo anche dove dobbiamo 
concentrare i nostri sforzi per fare ancora meglio. 
Un ringraziamento speciale va ai miei colleghi di 
Giunta e ai Consiglieri Comunali, che collaborano 
con passione e impegno alla realizzazione dei pro-
getti inseriti nel programma di mandato, e a tutti i 
dipendenti comunali, il cui lavoro quotidiano è il 
motore che permette a questi progetti di concretiz-

zarsi e di diventare servizio alla comunità» dichiara 
il sindaco Marco Segala, cui fa eco l’assessore alla 
Comunicazione, Nicole Marnini: «Solo attraverso 
un’analisi approfondita delle tendenze emerse, so-
prattutto di quelle meno positive, possiamo identi-
ficare azioni concrete e progetti mirati per rispon-
dere ai bisogni ancora insoddisfatti. Un sentito 
ringraziamento va a tutti gli utenti che, con spirito 
di collaborazione, hanno dedicato del tempo a ri-
spondere al questionario. Il loro contributo è pre-
zioso non solo per il nostro lavoro, ma anche per il 
futuro della nostra città».

Il Comune di San Giuliano Mila-
nese aderisce con entusiasmo all’i-
niziativa "DoteComune", promos-
sa da Regione Lombardia, ANCI 
Lombardia e AnciLab, un’oppor-
tunità formativa rivolta a cittadini 
disoccupati di età pari o superiore 
ai 18 anni, residenti o domiciliati 
in Lombardia. Questo progetto si 
inserisce all’interno di un più am-
pio programma che mira a favorire 
l’inclusione sociale e la formazione 
professionale, dando la possibilità 
a chi è in cerca di occupazione di 
acquisire competenze pratiche in 
ambito amministrativo.
Il Comune di San Giuliano Mi-
lanese, come previsto dall’Avviso 

n. 2/2025, ha reso disponibile un 
tirocinio nell’area amministrati-
va. L’opportunità di partecipare a 
questo percorso formativo è un’oc-
casione per acquisire esperienza 
diretta all’interno di una pubblica 
amministrazione, con l’opportuni-
tà di interagire con i diversi settori 
del Comune e imparare tecniche 
e competenze utili nel mondo del 
lavoro.
Il tirocinio avrà una durata com-
plessiva di 12 mesi, con un impe-
gno settimanale di 25 ore, durante 
il quale i partecipanti seguiranno 
anche attività formative. Ai tiro-
cinanti sarà riconosciuta un’in-
dennità mensile forfettaria di 500 

euro, a sostegno della loro par-
tecipazione all’iniziativa. Questo 
progetto si configura come un va-
lido strumento di inserimento nel 
mondo del lavoro, permettendo 
ai cittadini di aggiornare il pro-
prio curriculum, di migliorare le 
proprie competenze e di entrare 
in contatto con il funzionamento 
delle istituzioni locali.
La domanda di partecipazione 
deve essere inviata entro giovedì 
13 marzo. Le richieste possono 
essere presentate presso l’Ufficio 
Protocollo del Comune, situato in 
via E. De Nicola 2, dal lunedì al ve-
nerdì, dalle 8.45 alle 12.30, con un 
orario prolungato il giovedì anche 
dalle 15.45 alle 18. In alternativa, 
è possibile inviare la domanda tra-
mite PEC all’indirizzo comune.
sangiulianomilanese@cert.legal-
mail.it, esclusivamente da una ca-
sella di posta certificata personale.
Per ulteriori informazioni sui re-
quisiti e le modalità di partecipa-
zione visitare la pagina tinyurl.
com/29v44uhu, dove sono ri-
portati anche i dettagli relativi al 
fac simile di domanda e all’Avvi-
so di selezione. Per chiarimenti 
02/98207266.

Aree verdi e spazi 
gioco più sicuri
Sono state completate le opere di messa 
in sicurezza delle aree gioco in via 
Pellico e via Gorky, interventi pensati per 
garantire maggiore sicurezza ai bambini 
durante il loro tempo libero. Le novità 
principali riguardano l’installazione di 
nuove recinzioni in plastica riciclata, 
per un valore complessivo di 15.000 
euro. In via Pellico, è stata posizionata 
una recinzione chiusa che protegge 
l’area giochi dal traffico stradale. Un 
cancello carrabile, destinato ai mezzi 
di manutenzione, è stato previsto per 
agevolare gli interventi, mentre l’ingresso 
pedonale non presenta cancelli o barriere, 
per permettere anche l’accesso delle 
carrozzine. In via Gorky, la recinzione 
separa lo spazio gioco dal parcheggio, 
formando una barriera senza cancelli. 
Questo intervento non solo migliora 
la sicurezza, ma contribuisce anche a 
rendere gli spazi gioco più accoglienti 
e facilmente accessibili per le famiglie. 
Oltre alla sicurezza, l’intervento ha anche 
un forte impegno verso la sostenibilità 
ambientale, poiché le nuove recinzioni 
sono state realizzate con materiali 
riciclati, che garantiscono anche una 
maggiore durata nel tempo, riducendo 
l’impatto ambientale degli interventi.
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Luce e gas, misure di sostegno per famiglie e imprese

Iscrizioni soggiorni estivi per over65

Bonus cultura: fino a 1.000 euro tra carta giovani e del merito

Iniziative per la giornata 
mondiale del rene

Letture per bambini

Il Decreto Bollette 2025, che intro-
duce dal 1° marzo una serie di mi-
sure urgenti per supportare famiglie 

e imprese nell’affrontare l’aumento dei 
costi energetici. Il provvedimento pre-
vede uno stanziamento complessivo di 
2,85 miliardi di euro, con 1,65 miliardi 
destinati alle famiglie con un ISEE fino 
a 25.000 euro e 1,2 miliardi riservati alle 
imprese maggiormente colpite.
Per il 2025, ai clienti domestici con 
ISEE fino a 25.000 euro è riconosciu-
to un contributo straordinario di 200 
euro, che si aggiunge al bonus socia-
le ordinario per chi ha un ISEE fino a 
9.530 euro o fino a 20.000 euro per le 
famiglie numerose. L’erogazione av-
verrà direttamente in bolletta, senza 
necessità di presentare una domanda 

specifica, purché sia stata compilata la 
Dichiarazione Sostitutiva Unica (DSU) 
per l’attestazione ISEE. L’INPS trasmet-
terà i dati al Sistema Informativo Inte-
grato, che provvederà all’applicazione 
dell’agevolazione in bolletta.
Le imprese potranno beneficiare di 
misure specifiche, tra cui la riduzione 
degli oneri di sistema e contributi stra-
ordinari per compensare l’aumento dei 
costi energetici, previa verifica dei re-
quisiti richiesti. Il Decreto si configura 
come un intervento fondamentale per 
alleviare il peso delle bollette, rappre-
sentando un passo concreto verso la 
sostenibilità economica di famiglie e 
aziende italiane.
Per conoscere il dettaglio delle caratteri-
stiche comune.sangiulianomilanese.mi.it. 

Fino al 30 giugno, è possibile ri-
chiedere i contributi previsti per i 
giovani che desiderano promuovere 
il proprio sviluppo culturale. Il Mi-
nistero della Cultura ha rinnovato il 
Bonus Cultura, trasformandolo la 
“18app” in due nuove agevolazioni: 
la Carta Cultura Giovani e la Carta 
del Merito, entrambe del valore di 
500 euro ciascuna.
La Carta Cultura Giovani è destina-

ta ai nati nel 2006, residenti in Ita-
lia o in possesso di un permesso di 
soggiorno valido, con un ISEE fino 
a 35.000 euro. La Carta del Merito, 
invece, è riservata a chi ha conse-
guito la maturità con il massimo dei 
voti (100/100 o 100 e lode) entro i 
19 anni di età.
Entrambe le carte sono individuali, 
nominative e possono essere utiliz-
zate nell’anno successivo al compi-

mento del diciottesimo anno di età. 
Le richieste vanno effettuate tramite 

la piattaforma ufficiale del Ministe-
ro della Cultura, entro il 30 giugno, 
con la possibilità di spendere i fondi 
fino al 31 dicembre. Le spese am-
messe riguardano eventi cultura-
li, corsi, libri e strumenti musicali, 
mentre sono esclusi videogiochi e 
abbonamenti a piattaforme di con-
tenuti audiovisivi.
Tutte le informazioni su cartegiova-
ni.cultura.gov.it.

Sono aperte le iscrizioni ai soggiorni estivi or-
ganizzati dal Comune di San Giuliano Milanese 
in collaborazione con Auser, rivolti ai cittadini 
over 65. Le proposte per l’estate includono de-

stinazioni varie, con sistemazioni in hotel sele-
zionati. Le iscrizioni si svolgeranno in specifi-
che giornate presso l’Aula Consiliare (ingresso 
Largo Pertini), dalle 15.00 alle 17.00, con l’ob-
bligo di presentarsi con fotocopia del documen-
to d’identità e del codice fiscale.
Le date di iscrizione sono le seguenti: il 13 
marzo per il soggiorno in Trentino, a Malè, il 
18 marzo per la Riviera Adriatica, a Gatteo a 
Mare, il 19 marzo per Roseto degli Abruzzi, in 
Abruzzo, e il 25 marzo per Misano Adriatico. I 
costi variano a seconda della destinazione, con 
trasferimento in bus incluso. Per maggiori in-
formazioni tinyurl.com/4wmwum3a

Il 13 marzo si celebra ogni 
anno la Giornata Mondia-
le del Rene, un’occasione 
per sensibilizzare l’opinione 
pubblica sulla salute rena-
le. ASST Melegnano e della 
Martesana, in questa occa-
sione, propone uno scree-
ning gratuito della funziona-
lità renale per promuovere 
comportamenti preventivi 
e informare sui fattori di 

rischio. Gli ambulatori de-
dicati saranno disponibili 
secondo il calendario pub-
blicato sul sito ufficiale di 
ASST, dove è possibile con-
sultare anche il programma 
completo delle iniziative di 
prevenzione 2025 (tinyurl.
com/5bmk2rpb).
Per ulteriori dettagli, vi-
sitare la pagina tinyurl.
com/3tf52sxu.

Tornano le letture ani-
mate per bambini alla 
biblioteca di piazza della 
Vittoria 2. Il prossimo ap-
puntamento con la rasse-
gna “L’ora delle storie” è 
fissato per mercoledì 12 
marzo alle 17.00, rivolto 
ai bambini dai 3 ai 6 anni. La biblioteca "Peppino Impastato" a 
San Giuliano Milanese ospita altri due appuntamenti di "Nati 
per Leggere", il ciclo di eventi dedicato ai piccoli lettori dai 6 
ai 36 mesi. Per i bambini dai 6 ai 18 mesi l’appuntamento è 
giovedì 13 marzo alle 10.00, per quelli dai 18 ai 36 mesi sabato 
15 marzo alle 16.00. Per tutti gli appuntamenti la partecipa-
zione è gratuita, ma è obbligatoria la prenotazione al numero 
02/98207804, da martedì a sabato, o tramite email a biblioteca.
sangiulianomilanese@cubinrete.it.

EVENTI ALLO SPAZIO STILO
Serate giochi da tavolo 
e di ruolo
In collaborazione con l’Associazione 
Sinergie Culturali sono promossi incontri 
mensili, dalle 20.30 alle 22.30, allo Spazio 
Stilo (via Marconi 11). L’iniziativa è 
aperta a chi almeno 16 anni. I giochi, che 
spaziano da quelli da tavolo a quelli di 
ruolo, offriranno una divertente occasione 
di socializzazione e di intrattenimento 
per tutti gli appassionati del genere. 
Prossima serata il 14 marzo. Per maggiori 
informazioni, gli interessati possono 
scrivere a infogiovanisgm@gmail.com.

Tea time: scalda 
il tuo inglese
Ultimo incontro di conversazione  
in inglese a Spazio Stilo,  
organizzati nell’ambito del progetto 
ONstage per le politiche giovanili.  
Il 14 marzo, dalle 18.30 alle 20.30, 
i giovani partecipanti potranno 
migliorare le proprie competenze 
linguistiche in un ambiente  
informale. L’ingresso è libero,  
ma è necessaria la prenotazione  
a infogiovanisgm@gmail.com, con 
priorità per i giovani tra i 16 e i 35 anni.
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Domande per i voucher da usare per i centri estivi

Il senso di una presenza educativa 
per gli 80 anni della “M.G. Brivio”

Corso gratuito di 
organizzazione eventi

I genitori possono presentare domanda per otte-
nere il voucher destinato all’abbattimento delle 
tariffe dei centri estivi comunali Aias e dei centri 

accreditati. Il contributo, assegnato dal Comune di 
San Giuliano Milanese, è rivolto alle famiglie con fi-
gli iscritti a queste strutture e verrà erogato in un’u-
nica soluzione.
Per accedere al voucher è necessario presentare una 
richiesta online per ogni bambino attraverso la piat-
taforma dedicata, utilizzando le credenziali SPID. La 
scadenza per l’invio delle domande è fissata alle 23.59 
di lunedì 31 marzo. Al termine della fase di raccolta, 
ogni famiglia riceverà una mail con un codice iden-
tificativo della domanda, che dovrà essere utilizzato 
per la consultazione della graduatoria finale.

L’assegnazione del contributo avverrà sulla base 
dell’ISEE familiare. Le famiglie con un ISEE fino a 
10.000 euro riceveranno un voucher di 300 euro, 
mentre per la fascia 10.000,01-20.000 euro il con-
tributo sarà di 200 euro. Per ISEE compresi tra 
20.000,01 e 25.000 euro, il voucher ammonterà a 
100 euro per bambino.
Il contributo potrà essere utilizzato in un’unica so-
luzione presso un solo centro estivo o suddiviso tra 
più strutture accreditate. Non sarà cumulabile tra 
fratelli e sorelle e non prevede rimborsi in caso di 
mancato utilizzo. Il termine ultimo per usufruirne 
è il 13 luglio. I centri estivi offrono attività sporti-
ve, culturali e laboratoriali in un contesto sicuro e 
stimolante.

La scuola dell’infanzia 
"M.G. Brivio" celebra gli 
80 anni di attività con un 
evento dedicato al valore 
dell’educazione. L’iniziati-
va, promossa dalla comu-
nità pastorale San Paolo 
VI, dalla scuola dell’infan-
zia M.G. Brivio e dalla fon-
dazione Brivio Sforza, con 
il patrocinio del Comune di San Giuliano Mila-
nese, si terrà sabato 22 marzo.
Alle 15.30, nel salone della scuola, si svolgerà la 
conferenza "Il senso di una presenza educativa", 

a cura di don Emanuele 
Kubler, con l’intervento di 
Alessandro Brivio Sforza. 
L’incontro offrirà un’occa-
sione di riflessione sul ruo-
lo della scuola dell’infanzia 
nella formazione dei più pic-
coli e sull’eredità pedagogica 
costruita in questi 80 anni.
Al termine della conferenza, 

il pubblico potrà assistere a un concerto del quar-
tetto Rilke, realizzato in collaborazione con “Le di-
more del quartetto”. L’evento si concluderà con un 
momento conviviale, grazie a un rinfresco finale.

Grande interesse per il corso serale gratuito di organiz-
zazione eventi che si terrà a Spazio Stilo dal 12 marzo al 
5 aprile nell’ambito del progetto ONstage. L’iniziativa, 
rivolta ai giovani dai 18 ai 35 anni, ha registrato il tutto 
esaurito.
Il programma prevede 7 incontri bisettimanali e un 
evento finale, offrendo ai partecipanti un’esperienza im-
mersiva nel settore. Il progetto ONstage, già in passato, 
ha coinvolto centinaia di ragazzi con attività formative e 
di socializzazione, contribuendo all’inserimento lavora-
tivo di alcuni partecipanti.
È possibile iscriversi alla lista d’attesa compilando l’ap-
posito modulo (disponibile su comune.sangiulianomi-
lanese.mi.it).

https://www.elveziaservizifunebri.it/
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Laboratori creativi per bambini in 
biblioteca con la Cooperativa Eureka

Contributi allo 
studio: al via 
le domande

PESCHIERA B. –  La Cooperativa 
Eureka, in collaborazione con la Bi-
blioteca G. Gerosa Brichetto di Pe-
schiera Borromeo, propone un ciclo 
di laboratori per bambini e ragazzi, 
con appuntamenti dedicati all’incon-
tro tra arte e scienza.
Giovedì 13 marzo, dalle 16.30 alle 
18.15, in via Carducci 5 appuntamen-
to con "Arte e scienza", un laborato-
rio che stimola la creatività attraverso 
esperimenti e tecniche artistiche. Ve-
nerdì 14 marzo, doppio appuntamen-
to: la mattina, dalle 9.30 alle 12.30, 
allo Spazio Bimbi di piazza della Co-
stituzione con "Mirò: il giardino del-
le meraviglie", e il pomeriggio, dalle 
16.30 alle 18.30, all’Esagono di via 
Neruda 3 con un nuovo incontro di 
"Arte e scienza".
Il percorso prosegue martedì 18 mar-
zo, dalle 16.30 alle 18.15 in via Car-
ducci 5, con "La ballerina di Mirò", 
un laboratorio ispirato alle forme e 
ai colori del celebre artista catalano. 

Giovedì 20 marzo, sempre in via Car-
ducci 5, sarà la volta de "Il vaso di fio-
ri", per sperimentare il rapporto tra 
arte e natura.
La rassegna si conclude venerdì 21 

marzo, dalle 9.30 alle 12.30, allo Spa-
zio Bimbi di piazza della Costituzio-
ne con "Le forbici ballerine", un’atti-
vità pensata per sviluppare manualità 
e fantasia.

PESCHIERA B. –Il Comune di 
Peschiera Borromeo promuove 
l’assegnazione di borse di studio 
per valorizzare il merito scolastico 
e incentivare la prosecuzione degli 
studi oltre l’obbligo scolastico. Il 
contributo economico viene as-
segnato indipendentemente dalla 
condizione economica del nucleo 
familiare e si basa sulle valutazioni 
ottenute nell’anno scolastico pre-
cedente.
I requisiti di partecipazione e gli im-
porti disponibili sono stabiliti dalla 
Deliberazione di Giunta Comunale 
e specificati nel bando ufficiale. Le 
domande possono essere presenta-
te dal 14 febbraio 2025 al 31 marzo 
2025 tramite il portale servizi onli-
ne del sito istituzionale del Comune 
di Peschiera Borromeo.
Per informazioni e candidature 
www.comune.peschieraborro-
meo.mi.it.

Gintsugi in tour, a Mediglia l’unica data lombarda Evento sul 
CyberbullismoMEDIGLIA – Le collaborazioni di Radio 

Usom si ampliano anche fuori dai confini 
della città di Melegnano, dove ha sede. Un 
fortunato incontro con Fabio Alcini dell’a-
genzia Findyourlive, infatti, ha consentito 
al team eventi della radio di ospitare in un 
noto locale di Mediglia la musicista e can-
tante emergente Gintsugi, italiana di origine 
e francese di adozione (www.gintsugimusic.
com, gintsugi.bandcamp.com). L’esibizione 
live, unica data in Lombardia del tour italiano 
dell’artista, si è svolta davanti ad un pubblico 
attento e affascinato dalla proposta musicale 
raffinata e anticonvenzionale dell’artista. La 
cantante, polistrumentista (piano e chitarra) 
e compositrice si è esibita in solo, in un’at-
mosfera notturna e raccolta, dove ha suonato 
brani tratti dal suo ultimo disco “The Elefant 
in the Room”, pubblicato dall’etichetta discografica Beautiful 
Losers, oltre che due cover intense: “Ride” di Lana del Rey e 
“Lilac Wine” di Nina Simone. Con una voce incantevole, po-

etica e suggestiva Gintsugi, il cui nome si ri-
ferisce all’arte giapponese di riparare oggetti 
mediante oro fuso, racconta le vulnerabilità 
umane con un’autenticità senza filtri, navi-
gando sulla delicata linea tra esposizione e 
catarsi. L’energia della sua performance è sta-
ta tangibile e l’impatto del suo live indimen-
ticabile. Gintsugi ha collaborato con Victor 
Van Vught (produttore, tra gli altri, di Nick 
Cave e Beth Orton), con Yoad Nevo, un vir-
tuoso del mixaggio che ha lavorato per artisti 
del calibro di SIA e AIR e con Luca Pastore, 
famoso videomaker Torinese. A breve Ra-
dio Usom renderà disponibile un’intervista 
esclusiva all’artista, che sarà pubblicizzata 
tramite i propri canali social, realizzata negli 
studi di Largo Crocetta a Melegnano. L’emit-
tente sta intanto lavorando nella direzione di 

eventi che possano coniugare l’aspetto dell’intrattenimento 
musicale con quello della cultura, e ci aspettiamo nei prossi-
mi mesi nuove iniziative di altrettanto spessore.

MEDIGLIA – Il 14 marzo si 
terrà l’evento “Cyberbullismo: 
avviso ai naviganti” dedicato 
alla prevenzione e al contrasto 
di un fenomeno sempre più 
diffuso tra i giovani. L’incontro, 
aperto a genitori, studenti, inse-
gnanti e cittadini, offrirà stru-
menti concreti per riconoscere 
il cyberbullismo, prevenirlo e 
affrontarlo in modo efficace. 
Tra i relatori, l’avvocato Silva-
no Sacchi, esperto in materia, il 
commissario capo coordinatore 
Marco Luciani, specializzato in 
polizia giudiziaria e reati online, 
e il presidente Foxpol Carlo En-
rico Gandini.

https://www.studiodentisticotadini.it/
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EVENTI
In memoria delle 
vittime del Covid
Martedì 18 marzo alle 15.00 
la comunità si riunirà presso 
il Cimitero Concentrico per 
commemorare le vittime del 
Covid. La cerimonia si svolgerà 
davanti alla lapide dedicata  
a quanti hanno perso la vita  
a causa della pandemia.

Impegno  
contro le mafie
Giovedì 13 marzo alle 20.45, 
nella sala consiliare del Comune 
di San Donato Milanese, si terrà 
un incontro promosso da Libera 
contro le mafie. L’iniziativa, 
dal titolo "100 passi verso 
Trapani", vuole onorare la 
memoria delle vittime innocenti 
e sostenere la ricerca della verità 
e della giustizia. Dopo i saluti 
istituzionali, interverranno  
Rosy Tallarita, Arianna Mazzotti 
e Francesca Ambrosoli, familiari 
di vittime di mafia. Modera 
Pietro Basile, referente  
di Libera Milano.

Due concerti per 
“Musica d’autunno”
Si avvicina la conclusione 
del calendario di concerti 
“Musica d’autunno”, la rassegna 
musicale promossa dal Comune 
di San Donato con il supporto 
della Milano Metropolitan 
Orchestra: sabato 15 marzo, 
nella Chiesa dell’Incarnazione 
di via Di Vittorio, il quartetto 
d’archi dell’Orchestra Sinfonica di 
Milano si esibirà in un concerto 
suggestivo. Il 22 marzo, in Cascina 
Roma, spazio ai giovani talenti 
della musica classica. Entrambi gli 
appuntamenti inizieranno alle 
16.30 e saranno a ingresso libero.

Nuovi asfalti in via Europa e via Emilia

Open day per nidi comunali e Tempo per le famiglie

Caveman: l’uomo delle caverne interpretato
da Maurizio Colombi va in scena al Troisi

A partire da mercoledì 12 marzo 
inizieranno i lavori di asfalta-
tura in via Europa, nel tratto 

compreso tra il semaforo pedonale 
all’altezza del Troisi e il rondò del La-
ghetto.
Per consentire lo svolgimento dell’in-
tervento, della durata prevista di un 
paio di giorni salvo imprevisti e mal-
tempo, sarà istituito un senso unico al-
ternato regolato da movieri o semaforo.
Terminata questa fase, il cantiere si 
sposterà sulla via Emilia, dove sono 
previsti interventi di asfaltatura in 
due tratti distinti: il primo tra il rondò 
delle Autostrade e quello della Pieve, 
il secondo tra il rondò di Supercorte-
maggiore e quello del Quinto Palazzo.
Le opere rientrano in un piano di 
manutenzione straordinaria volto a 
migliorare la viabilità e la sicurezza 
stradale.
Per tutta la durata dei lavori potreb-

bero verificarsi rallentamenti alla 
circolazione, pertanto si raccomanda 
agli automobilisti di prestare atten-

zione alla segnaletica temporanea e 
di valutare percorsi alternativi per 
limitare i disagi.

Sabato 15 marzo, dalle 10.00 alle 12.00, i nidi comunali e 
il servizio Tempo per le famiglie accoglieranno i genitori 
interessati a conoscere l’offerta educativa dedicata ai più 
piccoli. Un’occasione per visitare gli spazi, approfondire le 
attività proposte e dialogare con la coordinatrice e il per-
sonale educativo, che saranno a disposizione per fornire 
informazioni e rispondere alle domande.
Sarà un momento di dialogo e condivisione, per com-
prendere il valore pedagogico di questi servizi presenti in 

diversi punti della città. I nidi comunali si trovano in via 
Europa bis (nido Girasole), in via Di Vittorio (nido Cocci-
nelle) e a Poasco (nido Pulcini).
Il servizio Tempo per le famiglie, rivolto ai bambini da 0 
a 3 anni, è attualmente ospitato presso la scuola di Poa-
sco, in attesa del completamento dei lavori al Polifunzio-
nale di via Parri.
Per partecipare all’open day è sufficiente presentarsi presso 
la struttura di interesse.

Lo spettacolo comico "Caveman" con 
Maurizio Colombi, tra i più longevi e 
apprezzati a livello mondiale, torna a 
San Donato Milanese. Il monologo, 
nato negli Stati Uniti dalla penna di 
Rob Becker ed esportato in 30 Paesi, 
affronta con ironia le dinamiche del 
rapporto di coppia, riuscendo a coin-
volgere e divertire il pubblico con un 
linguaggio diretto e immediato.

La versione italiana, curata da Colom-
bi e diretta da Teo Teocoli, ha ottenuto 
un successo straordinario, tanto da 
diventare un riferimento per le pro-
duzioni europee. Nel 2013, Colombi 
ha ricevuto il titolo di "Best Caveman 
in the World", consolidando ulterior-
mente la rilevanza della sua interpre-
tazione. Lo spettacolo, che ha già re-
gistrato oltre 300.000 spettatori solo a 

Milano e più di 600 repliche in Lom-
bardia, affronta non solo le dinamiche 
tradizionali tra uomo e donna, ma 
anche le difficoltà comunicative tra le 
diverse generazioni. Il pubblico torna 
ogni anno, attratto dalla comicità bril-
lante e dalla capacità del testo di far ri-
flettere con leggerezza su temi univer-
sali. L’appuntamento è per il 14 marzo 
alle 21.00 al Cinema Teatro Troisi.

https://www.melegnanospurghi.it/
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AGENDA
La malattia 
di Parkinson
Sabato 15 marzo alle 10.00 
nell’Auditorium del Centro 
Verdi di via XXV aprile si terrà 
il secondo incontro del ciclo 
"La malattia di Parkinson - 
Come mantenere sani corpo 
e mente". Il convegno vedrà 
la partecipazione delle 
dottoresse Daniela Calandrella, 
neurologo, Antonella 
Alessandri, fisioterapista,  
e Giulia Cogo, nutrizionista, 
tutte della Fondazione  
Pezzoli per la Malattia di 
Parkinson. L’ingresso è libero.

Corso di rianimazione
Il 17 marzo, dalle 20.30 
alle 22.30, la Fraternita di 
Misericordia Segrate terrà 
un corso di rianimazione 
cardiopolmonare e di 
disostruzione delle vie aeree 
per adulti e bambini, presso 
la sede di via degli Alpini 
34. Ingresso a offerta libera. 
Per informazioni e iscrizioni 
servizi@misericordiasegrate.
org o 02/2139584.

Rassegna 
Musica Giovane
La rassegna Musica Giovane 
ha modificato l’ultima data: 
il concerto si terrà il 27 marzo 
alle 21.00 nell’Auditorium 
della Parrocchia Dio Padre  
di Milano 2. In programma  
un concerto dal titolo  
“Mozart e Brahms tra genio 
e anima romantica”, con il 
Concorde Ensemble e solisti  
di fama, tra cui Miklos Papp  
al violino e Maurizio Ghezzi 
alla viola. L’ingresso è libero.

Avere un sogno. La violenza sulle donne

“Mattia Montemezzani, Ritratti”: al Centro Verdi 
la mostra con 30 opere tra pittura e grafica

Un ciclo di incontri per allenare la mente

Sabato 15 marzo, alle 20.30, Ca-
scina Commenda Segrate ospita 
lo spettacolo "Avere un sogno. 

La violenza sulle donne", un evento 
che unisce teatro e impegno sociale. 
La "Compagnia dell’evento AL 31.10" 
porta in scena un percorso di letture e 
dialoghi, utilizzando il linguaggio del 
teatro di ricerca per affrontare il tema 
della violenza di genere.
L’iniziativa si inserisce nella Stagione 
del Teatro della Solidarietà e vede la 
partecipazione di Pierluigi Antoniotti 
in rappresentanza della Rete Antivio-
lenza V.I.O.L.A. Adda Martesana, re-
altà impegnata nella tutela delle donne 
vittime di maltrattamenti. Il ricavato 
della serata sarà devoluto all’associa-
zione Gaetano Chindemi, promotrice 
dell’evento, e alla stessa Rete Antivio-
lenza V.I.O.L.A., a sostegno delle loro 
attività.

L’ingresso è di 10 euro, mentre è gra-
tuito per i minori di 12 anni. I biglietti 
sono disponibili presso la biglietteria 
del Teatro Toscanini, aperta giovedì e 
venerdì dalle 16.00 alle 19.00 e saba-
to dalle 10.00 alle 13.00 e dalle 16.00 

alle 19.00. Per informazioni è possi-
bile contattare il numero 02/2137660, 
scrivere su WhatsApp al 333/6424723 
o inviare una mail a info@spaziotea-
trio.it. Maggiori dettagli sul sito www.
cascinacommenda.it.

Fino al 23 marzo, la Sala Polifun-
zionale del Centro Verdi, in via 
XXV aprile, ospita la mostra "Mat-
tia Montemezzani, Ritratti". L’espo-
sizione presenta 30 opere tra pit-
ture, disegni e grafiche. L’ingresso 
è libero, e la mostra sarà visitabile 
tutti i giorni dalle 10.00 alle 13.00 e 
dalle 14.00 alle 18.00.
Due le sezioni: la prima comprende 

9 ritratti inediti realizzati dall’ar-
tista utilizzando come modelli la 
moglie e il figlio; la seconda è più 
variegata e mostra una raccolta di 
opere di diverse dimensioni e tec-
niche, selezionate per il loro valore 
artistico e per il legame con le mo-
stre più significative di Montemez-
zani degli ultimi 20 anni. I ritratti 
esposti riflettono non solo la ma-

estria dell’artista, ma anche il suo 
profondo legame con le persone a 
lui più vicine.
La mostra offre anche l’opportunità 
di ammirare alcune grafiche realiz-
zate con le tecniche dell’acquaforte 
e della puntasecca incisa su lastre 
di zinco, nelle quali l’artista ripro-
duce in serie immagini tratte dai 
suoi dipinti.

Il Circolo Pensionati Se-
grate, in collaborazione 
con la Casa di Comunità 
di Pioltello e l’ASST Adda 
Milano e Martesana, pro-
muove il progetto “Alle-
nata–Mente 2025”, un’i-
niziativa per mantenere 
attive le funzioni cogni-
tive attraverso teoria ed 
esercizi pratici. L’inizia-

tiva, patrocinata dal Co-
mune, è aperta a persone 
di tutte le età e prevede la 
guida della psicologa M. 
Bavari insieme agli in-
fermieri di famiglia del-
la Casa di Comunità di 
Pioltello.
Il percorso nasce con l’o-
biettivo di sensibilizzare 
sull’importanza della sti-

molazione mentale come 
strumento di prevenzione 
e benessere. Gli incontri 
offriranno un’occasione 
per apprendere strategie 
utili nella vita quotidia-
na, in un ambiente acco-
gliente e stimolante.
Gli appuntamenti si ter-
ranno presso il Circolo 
Pensionati Segrate, in via 

Amendola 3, mercoledì 
12 e 26 marzo, 9 aprile e 
giovedì 17 aprile, sempre 
dalle 15.30 alle 16.45. La 
partecipazione è gratui-
ta ma è richiesta l’iscri-
zione. Per informazioni 
e adesioni è possibile 
contattare il Punto Uni-
co di Accesso ai numeri 
02/98118126-117.

https://onoranze.eu/
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